M SANTA MARIA
(7 HEALTH SCHOOL

Escola Superior Saude Santa Maria

EDI2026-026 | 2026.10.28

ABERTURA DE CANDIDATURAS A MOBILIDADE DE ESTUDANTES NO
AMBITO DO BLENDED INTENSIVE PROGRAMME - IN SOMEONE’S SHOES

(2.© SEMESTRE 2026/2027 - WROCLAW UNIVERSITY OF HEALTH AND SPORT SCIENCES — POLONIA)

O Conselho de Diregao da Escola Superior de Saude de Santa Maria (ESSSM) informa que
se encontra aberta a fase de candidaturas a Mobilidade de Estudantes para Estudos
(SMS), no ambito do programa Blended Intensive Programme “In Someone’s Shoes” a
realizar-se no 2.2 semestre do ano letivo 2026/2027, na Wroclaw University of Health and

Sport Sciences (Poldnia).

1. Destinatarios

Podem candidatar-se os estudantes da ESSSM matriculados, a data da candidatura, na
licenciatura em Terapia Ocupacional, desde que nao apresentem quaisquer
irregularidades académicas ou administrativas, nomeadamente processos disciplinares

pendentes ou propinas em atraso.

2. Periodo de Mobilidade

Os Blended Intensive Programmes (BIP), correspondentes a 3 ECTS, incluem uma
componente presencial e uma componente online. A componente presencial decorrera
entre 19 e 23 de abril de 2027, na Wroclaw University of Health and Sport Sciences. As
datas da componente online serdo posteriormente comunicadas aos candidatos

selecionados.

3. Bolsa de Mobilidade Erasmus+
Estdo disponiveis duas bolsas de mobilidade, no valor de 790,00€ euros cada, para

apoio as despesas de viagem e subsisténcia associadas ao periodo de mobilidade.

Mod. 215-0 EDI2026-026 Pagina1de4



M SANTA MARIA
(7 HEALTH SCHOOL

Escola Superior Saude Santa Maria

4. Critérios de Seriacao
Para a seriacao dos candidatos, sera considerado o percurso académico do estudante
referente ao ciclo de estudos no qual pretende realizar a mobilidade, tendo em conta, de

forma sequencial, os seguintes critérios:

a) Menor nimero de programas de mobilidade ja realizados (10%);

b) Maior idade do candidato (10%);

c) Menor niumero de ECTS em atraso, conforme o plano de estudos (10%);
d) Inscricdo no ano curricular mais avancado (10%);

e) Racio entre o numero de ECTS realizados com aproveitamento ou creditados e o
numero total de ECTS do curso, relativos ao ciclo de estudos em que o candidato

pretende realizar a mobilidade (10%);

f) Média das notas das unidades curriculares do ciclo de estudos em que o estudante

esta inscrito, devendo ser igual ou superior a 14 valores (10%);

g) Avaliacdo da motivacdo do estudante para participar no programa Erasmus+,
contemplando desenvolvimento profissional, desenvolvimento de competéncias

linguisticas, desenvolvimento intercultural, e outros considerados relevantes (40%).

5. Composicao e Identificagao do Juari do Concurso
O juri do concurso, responsavel pela apreciacdo das candidaturas e seriacao dos

candidatos com base nos critérios estabelecido, sera constituido por:

* Presidente do Juri: Dr. Eduardo Batalha, Vogal do Conselho de Direcao da Escola

Superior de Saude de Santa Maria.

* 1.2 Vogal: Prof. Doutora Patricia Graga, Coordenadora do Curso de Licenciatura e da

Area Técnico-Cientifica de Terapia Ocupacional.

® 2.9 Vogal: Dra. Ana Isabel Guimaraes, Departamento de Inovagao, Investigagcao e

Internacionalizagao.
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e Vogal suplente: Dra. Joana Martins, Departamento de Inovacdo, Investigacao e

Internacionalizago.

6. Prazo de Candidatura
O periodo de candidaturas decorre de 02 de novembro de 2026 a 02 de dezembro de
2026, devendo a submissdo ser efetuada exclusivamente online, através de um

formulario préprio disponivel no site da ESSSM, até as 23h59 do ultimo dia do prazo.

7. Documentacao Necessaria

Os candidatos devem submeter os seguintes documentos:

e Formulario de candidatura devidamente preenchido (Programa Erasmus+ | Blendend

Intensive Programme "In Someone's Shoes") contendo:

a) Nome completo;

b) Data de nascimento;

c) Numero de telemédvel;

d) Endereco de e-mailinstitucional,;

e) Descricao, em lingua inglesa, das motivacdes de participagdo no programa e na

mobilidade internacional.

8. Divulgacao dos Resultados

Osresultados serdo comunicados aos candidatos via email até 09 de dezembro de 2026.

9. Periodo de Reclamacgoes

A lista de resultados podera ser objeto de reclamacgao no prazo de cinco dias Uteis a
contar da sua publicagcdo, por e-mail dirigido aos Coordenadores do Departamento de
Inovacéo, Investigacao e Internacionalizagéo, através do enderego

erasmus@santamariasaude.pt.
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A leitura deste edital ndo dispensa a consulta integral dos Regulamentos de Mobilidade
de Estudantes da Escola Superior de Saude de Santa Maria (ESSSM). Para mais
informagdes, os interessados devem contactar o Departamento de Investigagao,

Projetos e Internacionalizagao através do email erasmus@santamariasaude.pt.

O Presidente do Conselho de Direcéo,

(Prof. Doutor Vitor Coutinho)

Mod. 215-0 EDI2026-026 Pagina4 de 4


mailto:erasmus@santamariasaude.pt

