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SEMANA DE RECEÇÃO - 2026/2027
PROGRAMA - 14 A 18 DE SETEMBRO

2ª FEIRA (14/09)

| Mensagem do Presidente do Conselho de Direção

| Apresentação dos Serviços e Orgãos Académicos (Associação de
Estudantes, PikaTuna, Comissão de Praxe Académica e Tuna Santa Maria)

09H00 -13h00  | Boas-vindas, sessão de apresentação e atuações

Manhã | Santa Maria Health School - Escola Superior de Saúde de Santa
Maria

| Apresentação das Coordenações das Licenciaturas & CTeSPs

| Receção de Boas-vindas

Tarde | Quinta do Covelo e Santa Maria Health School - Escola Superior de
Saúde de Santa Maria

14h30 | Atividades de Integração

13h00 | Almoço livre

| Atuação PikaTuna e Tuna Santa Maria



SEMANA DE RECEÇÃO - 2026/2027
PROGRAMA - 14 A 18 DE SETEMBRO

5ª FEIRA (17/09)

4ª FEIRA (16/09)

10h00 | “Atreve-te a abrir portas!” - Atividade de Voluntariado 

14h30 | Rota Académica – Visita aos locais mais icónicos da Cidade do
Porto

17h00 | Sunset – Local surpresa divulgado na @ae.esssm

3ª FEIRA (15/09)

| Atividades de Integração & Demonstração dos espaços da Escola

15h00 | Apresentação e Ensaio Aberto da Tuna Santa Maria & PikaTuna

| “E se eu soubesse o que sei hoje?” - conversa com Alumnis

10H00 - 13h00

Manhã e Tarde | Santa Maria Health School - Escola Superior de Saúde de
Santa Maria

Escape Game

13h00 | Almoço livre

Manhã | Paróquia Sra. da Conceição

Tarde | Cidade do Porto

13h00 | Almoço livre
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