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[EDI2026-005] | 2026.03.23
EDITAL DE CANDIDATURAS AOS CURSOS DE LICENCIATURA DA ESCOLA SUPERIOR DE

SAUDE DE SANTA MARIA

— REGIME DE ACESSO PARA MAIORES DE 23 ANOS —

Processo de candidatura aos Cursos de Licenciatura, da Escola Superior de Saude de Santa
Maria, em Enfermagem, Fisioterapia, Gestao de Dados e Tecnologias em Saude, e Terapia

Ocupacional, via Regime de Acesso para Maiores de 23 anos, para o ano letivo de 2026/2027.

1.

A Escola Superior de Saude de Santa Maria, adiante designada por ESSSM, é um estabelecimento
de ensino superior politécnico privado (cddigo 4097), que confere o grau de licenciado em
Enfermagem a todos que concluam com aproveitamento as unidades curriculares que integram
o plano de estudos, conforme Despacho n.® 320/2012 de 10 de janeiro, alterado pela Declaragéao
de Retificagdo n.® 84/2012 de 23 de janeiro, e pelo Despacho n.® 8245/2019 de 17 de setembro e
alterado pela Declaragao de Retificagédo n.° 73/2020, e alterado pelo Despacho n.° 3490/2024
de 28 de margo, o grau de licenciado em Fisioterapia a todos que concluam com
aproveitamento as unidades curriculares que integram o plano de estudos, conforme Despacho
n.©8342/2016 de 27 de junho e alterado pelo Despacho n.° 6625/2023, de 20 de junho, o grau de
licenciado em Gestdo de Dados e Tecnologias em Saude a todos que concluam com
aproveitamento as unidades curriculares que integram o plano de estudos, conforme aprovado
com o Registo R/A-Cr 4/2005 e conforme processo n.° ABES NCE/24/2400279, aprovado pelo
Conselho de Administragdo da Agéncia de Avaliagcdo e Acreditagdo do Ensino Superior,
publicado a 20/12/2024, e o grau de licenciado em Terapia Ocupacional a todos que concluam
com aproveitamento as unidades curriculares que integram o plano de estudos, conforme

Despacho n.°6360/2021, de 28 de junho, alterado pelo Despacho n.° 8315/2024, de 24 de julho.

Nos termos do Decreto-Lei n.° 64/2006, de 21 de margo, alterado pelo Decreto-Lei n® 113/2014,
de 16 de julho, e do Decreto-Lei n® 63/2016, de 13 de setembro, torna-se publico a abertura do
concurso para a matricula e inscrigdo no Curso de Licenciatura em Enfermagem, no Curso de

Licenciatura em Fisioterapia, no Curso de Licenciatura em Gestao de Dados e Tecnologias
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em Saude, e no Curso de Licenciatura em Terapia Ocupacional, ao abrigo do concurso

especial de acesso para Maiores de 23 anos.

2.

Sao abertas, no regime de acesso para maiores de 23 anos, para inscrigdo e matricula nos cursos

as seguintes vagas:

Curso de Licenciatura em Enfermagem - 06 vagas;

Curso de Licenciatura em Fisioterapia - 01 vaga;

Curso de Licenciatura em Gestao de Dados e Tecnhologias em Satide - 03 vagas;

Curso de Licenciatura em Terapia Ocupacional - 03 vagas.

O numero de vagas foi previamente aprovado pela Diregado Geral do Ensino Superior (DGES).

3.

Para acesso a este regime, os candidatos devem ter aprovagdo nas provas especialmente
destinadas a avaliar a capacidade para a frequéncia do ensino superior dos maiores de 23 anos

realizadas na ESSSM:

a) Paraacederaos cursos de licenciatura da ESSSM, o candidato tera de realizar uma prova
escrita de avaliagcdo de conhecimentos e capacidade de expressdo especialmente
destinada a avaliar a capacidade para a frequéncia do ensino superior dos maiores de 23

anos;
b) As provastém uma Unica chamada;

c) Para o ano letivo 2026/2027, torna-se publico que os conteudos programaticos das
disciplinas abordadas na prova escrita de avaliagcdo de conhecimentos e capacidade de

expressao, serao:

i. Portugués: Compreensao e interpretagdo de textos, regras de escrita

formal e exposicao do sentido critico e reflexivo por meio de palavras;

ii. Biologia: Conceitos base de anatomia e fisiologia associados ao corpo
humano; organizagado e estrutura funcional da célula, reproducéao e

patrimoénio genético.
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4.

Os candidatos serao seriados através da Prova Escrita (PE), da Apreciagao do Curriculo Escolar

e Profissional (ACEP) e da Entrevista (E). Sendo que:

a) A Prova Escrita (PE) tem subjacente avaliar os conhecimentos e competéncias,

considerados indispensaveis ao ingresso e progressao no curso pretendido;

b) A Apreciagcao do Curriculo Escolar e Profissional (ACEP) do candidato visa avaliar a

aptidao para frequentar o ensino superior;

c) A Entrevista (E) destina-se, principalmente, para discutir e avaliar as motiva¢gdes do

candidato, e fornecer ao candidato informacéo sobre o curso pretendido.
Para o calculo da nota final de candidatura (NF), sera utilizada a seguinte férmula:

NF = 35%PE + 25%ACEP + 40%E

A nota final de candidatura sera expressa na escala numérica de 0 (zero) a 20 (vinte) valores,
considerando-se aprovados os candidatos com nota igual ou superior a 10 (dez) valores. Séao
eliminados os candidatos que obtenham nota inferior a 10 (dez) valores em qualquer uma das

provas.

5.

Os critérios para a Apreciagcao do Curriculo Escolar e Profissional (ACEP) e Entrevista (E), sédo

estabelecidos pelo juri nomeado pelo Conselho de Diregao.

6.

A Prova Escrita e a Entrevista serao realizadas na Escola Superior de Saude de Santa Maria,

sediada na Travessa Antero Quental, 173/175, 4049-024, Porto.

7.

Os resultados sdo homologados pelo Conselho de Diregédo e divulgados na plataforma de

candidaturas e publicadas no website (www.santamariasaude.pt).
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8.

A candidatura ¢é feita online através de um link disponibilizado no website

(www.santamariasaude.pt), no separador “Candidatos” -> “Candidaturas”.

Os documentos a submeter obrigatoriamente no ato da candidatura sao:

— Documento de identificagdo (submisséo facultativa, devendo o mesmo ser

apresentado no ato da matricula para validagao dos dados fornecidos);

— Documento fiscal / NIF (submissdo facultativa, devendo o mesmo ser

apresentado no ato da matricula para validagao dos dados fornecidos);

— Declaracéo, sob compromisso de honra, de que néo realizou provas de
acesso ao ensino superior no presente letivo (documento redigido pelo
candidato), datado e assinado;

— Fotografia tipo passe;

— Curriculum Vitae;

— Fotocopia dos documentos que comprovem as habilitagdes e experiéncia
profissional declaradas no Curriculum Vitae;

— Carta de motivagéao através da qual o candidato indique as expectativas,

objetivos e razoes pelas quais deseja ingressar na ESSSM.

Todos os candidatos colocados na lista definitiva do presente regime, receberdo uma
notificagao, na plataforma, com as indicagdes para o processo de matricula, assim como a data

em que devem apresentar os documentos originais submetidos para validagéo.

9.

E condicdo indispensavel para a realizagdo da matricula e inscrigdo nos cursos de Licenciatura
em Enfermagem, Fisioterapia e Terapia Ocupacional a apresentagcao dos Pré-Requisitos que
constam do Grupo A - Comunicagéao Interpessoal. O candidato deve fazer prova que “ndo
apresenta deficiéncia psiquica, sensorial ou motora que interfira gravemente com a capacidade
funcional e de comunicacgéo interpessoal, a ponto de impedir a aprendizagem propria ou alheia”,
através de declaracao médica, emitida apds a verificagado da condi¢cdo de APTO, na sequéncia

de resposta a um questionario.
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Este documento é necessario aquando da apresentacdao dos documentos originais,

mencionados no ponto 8.

10.

Calendarizagao das agoes:

Procedimentos Prazos

Fase Unica
Apresentacéo de candidatura 20/04 a 25/05/2026
Lista de candidatos admitidos a prova escrita 02/06/2026
Realizacéo da prova escrita (presencial) 08/06/2026 - 14h00
Lista de resultados da prova escrita 15/06/2026
Realizagao da entrevista' 17 € 18/06/2026
Lista proviséria de candidatos admitidos ao curso 22/06/2026
Apresentacgéo das reclamagdes? 23/06/2026
Apreciacéo das reclamacgbes 25/06/2026
Lista definitiva dos candidatos admitidos ao curso® 26/06/2026
Matricula (on-line) 03 a 10/07/2026

' A data e hora da entrevista serda comunicada aos candidatos que obtenham aprovacgéo na prova escrita através da
plataforma.

2 As reclamagbes devem ser apresentadas através da plataforma de submissdo de candidaturas — “Balcdo
académico” -> “Requerimentos” -> “Reclamacgéo dos resultados provisdrios de admisséo ao curso”.

3Apos publicagéo da lista definitiva dos candidatos admitidos ao curso, os mesmos receberdo todas as informagoes
necessarias para a realizagdo da matricula, através da plataforma.

A matricula sé fica formalizada apdés o estudante liquidar a taxa associada a mesma. Caso
o0 mesmo nao se verifique até ao fim do periodo de matricula, a vaga sera perdida, podendo

ser utilizada na abertura de uma nova fase de candidaturas.
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Em caso de desisténcia de matricula, o pedido deve ser efetuado na plataforma InforEstudante
(“Balcao académico” -> “Requerimentos” -> “Desisténcia/Congelamento de matricula”), sendo
que os requerimentos que derem entrada apds o dia 10 de setembro de 2026, devem liquidar a

1.2 mensalidade do curso de Licenciatura.

11.

O ano letivo inicia-se a 01 de setembro de 2026, a semana de recegao a 14 de setembro de
2026 e o periodo letivo a 21 de setembro de 2026. O horario ficara disponivel antes do

periodo letivo iniciar.

12.

Podem consultar a Tabela de Propinas, Taxas e Emolumentos de 2026/2027, no website da

ESSSM (www.santamariasaude.pt), no separador “Candidatos”.

Nota:
—  Consulte o plano de pagamento junto dos Servigos Financeiros (financeiros@santamariasaude.pt);
— Consulte os protocolos com instituigdes bancarias para fins especificos de criagdo de sistemas de
empréstimos a estudantes do Ensino Superior (Decreto-lei n.© 309-A/2007, de 7 de setembro).
13.

Podem candidatar-se a atribuicdo de Bolsa de Estudo, através da Diregdo Geral do Ensino
Superior (DGES), os estudantes matriculados e inscritos em estabelecimento de ensino superior

nao publico.

14.

Os emolumentos devidos pelo processo de candidatura nao sdo devolvidos em caso de

situagao de candidatura nao colocada, nao admitida ou desisténcia do candidato.

15.

As duvidas ou omissoes serao resolvidas pelo Conselho de Diregéo, que, para o efeito, podera

ouvir os 6rgaos competentes.
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16.

Para mais informagdes ou esclarecimento de duvidas, pode entrar em contacto através do

seguinte e-mail: ingresso@santamariasaude.pt.

[Professor Doutor Vitor Manuel Leitdo Coutinho]

[Presidente do Conselho de Diregéo]
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