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Edital de Abertura de Candidaturas à Mobilidade de Estudantes no Âmbito do 

Programa Blended Intensive Evidence-Based Physiotherapy 

(1º Semestre 2025/2026 – University of Coruña) 

 

O Conselho de Direção da Santa Maria Health School (SMHS) informa que se encontra 

aberta a fase de candidaturas à Mobilidade de Estudantes para Estudos (SMS), no âmbito 

do Blended Intensive Programme (BIP): Evidence-Based Physiotherapy, a realizar-se no 1.º 

semestre do ano letivo 2025/2026, na Faculty of Physiotherapy of University of Coruña.  

 

1. Destinatários 

Podem candidatar-se os estudantes da SMHS que, no ano letivo 2025/2026, 

previsivelmente, estejam matriculados no 4.º ano da licenciatura em Fisioterapia ou no 2.º 

ano do mestrado em Fisioterapia em Condições Neuro-Músculo-Esqueléticas, desde que 

não apresentem quaisquer irregularidades académicas ou administrativas, 

nomeadamente processos disciplinares pendentes ou propinas em atraso. 

 

2. Período de Mobilidade 

Os Blended Intensive Programmes (BIP), correspondentes a 3 ECTS, incluem uma 

componente presencial e uma componente online. A componente presencial decorrerá 

entre 27 e 31 de outubro de 2025, na Faculty of Physiotherapy da University of Coruña. As 

datas da componente online serão posteriormente comunicadas aos candidatos 

selecionados. 

 

3. Bolsa de Mobilidade Erasmus+ 

Estão disponíveis quatro bolsas de mobilidade, no valor de 650,00€ euros cada, para apoio 

às despesas de viagem e subsistência associadas ao período de mobilidade. 

 

4. Critérios de Seriação 

A seleção dos candidatos será efetuada com base na carta de motivação, considerando a 

clareza da exposição e a relevância dos argumentos apresentados. 
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5. Composição e Identificação do Júri do Concurso 

O júri do concurso, responsável pela apreciação das candidaturas e seriação dos 

candidatos com base nos critérios estabelecido, será constituído por: 

▪ Presidente do Júri: Prof. Doutora Daniela Simões, Coordenadora do Curso de 

Licenciatura e da Área Técnico-Científica de Fisioterapia. 

▪ 1.º Vogal: Dr. Eduardo Batalha, Departamento de Investigação, Projetos e 

Internacionalização. 

▪ 2.º Vogal: Dra. Joana Martins, Departamento de Investigação, Projetos e 

Internacionalização. 

▪ Vogal suplente: Dra. Vanessa Sousa, Departamento de Investigação, Projetos e 

Internacionalização. 

 

6. Prazo de Candidatura 

O período de candidaturas decorre de 9 a 18 de julho de 2025, devendo a submissão ser 

efetuada exclusivamente online, através de um formulário próprio disponível no site da 

ESSSM, até às 23h59 do último dia do prazo. 

 

7. Documentação Necessária 

Os candidatos devem submeter os seguintes documentos: 

▪ Formulário de candidatura devidamente preenchido; 

▪ Carta de motivação, preferencialmente redigida em língua inglesa, contendo 

obrigatoriamente as seguintes informações: 

 – Nome completo; 

 – Data de nascimento; 

 – Número de telemóvel; 

 – Endereço de e-mail institucional; 

 – Curso e ano de frequência no ano letivo 2025/2026; 

 – Fotografia tipo passe; 

 – Breve descrição do percurso académico; 

 – Indicação do nível de proficiência em língua inglesa; 

 – Outras informações consideradas relevantes para a candidatura. 
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8. Divulgação dos Resultados 

Os resultados serão publicados no site da ESSSM e comunicados aos candidatos via email 

até 31 de julho de 2025. 

 

9. Período de Reclamações 

A lista de resultados poderá ser objeto de reclamação no prazo de cinco dias úteis a contar 

da sua publicação, por e-mail dirigido ao Coordenador do Departamento de Investigação, 

Projetos e Internacionalização, através do endereço erasmus@santamariasaude.pt. 

 

A leitura deste edital não dispensa a consulta integral dos Regulamentos de Mobilidade de 

Estudantes da Santa Maria Health School. Para mais informações, os interessados devem 

contactar o Departamento de Investigação, Projetos e Internacionalização através do 

email erasmus@santamariasaude.pt. 

 

Porto, 7 de julho de 2025. 

 

O Presidente do Conselho de Direção, 

 

 

_______________________________________________________ 

(José Manuel Silva) 
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