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Andlise global do funcionamento do ciclo de estudos

Este relatério visa apresentar uma perspetiva geral sobre o trabalho desenvolvido no Curso Técnico Superior
Profissional (CTESP) de Gerontologia e Cuidados de Longa Duracédo da Escola Superior de Saude de Santa
Maria (ESSSM), incluindo uma analise dos resultados dos relatérios das unidades curriculares elaborados pelos
docentes, os dados provenientes da avaliagcdo pedagdgica realizada pelos estudantes, bem como outras
informagdes relevantes.

O ano letivo em analise decorreu de forma harmoniosa, evidenciando um processo de implementacao estruturado
e promissor, sendo importante salientar um aumento pela procura deste ciclo de estudos.

Os indicadores revelam taxas de sucesso bastante elevadas e niveis baixos de abandono, o que sugere um
processo de ensino e aprendizagem bem organizado e eficaz, sustentado pelo empenho de docentes e
estudantes.

Estudantes

1. Total de estudantes inscritos no ciclo de estudos no ano letivo em curso

48

2. Caracterizagcao por genero

Género Total %
Feminino 42 87.50%
Masculino 6 12.50%
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3. Estudantes inscritos por ano curricular

Ano Total %
Estudantes de mobilidade incoming 0 0.00%
Ano curricular 1 33 68.75%
Ano curricular 2 15 31.25%
4. Procura do ciclo de estudos
Procura do curso/ciclo de estudos nos ultimos 3 anos 2021/2022 2022/2023 2023/2024
N.° de vagas - 8 -
N.° de candidatos 12 22 37
N.° de colocados 12 22 35
N.° de inscritos no 1.° ano, 1.2 vez 12 21 33
Nota de candidatura do ultimo colocado - - 140.00
Nota média de entrada - - 161.18
Resultados Académicos
1. Eficiéncia formativa
Eficiéncia formativa 2020/2021 2021/2022 2022/2023
N.° de diplomados 0 0 9
N.° de diplomados em N anos 0 0 8
N.° de diplomados em N+1 anos 0 0 1
N.° de diplomados em N+2 anos 0 0 0
N.° de diplomados em mais de N+2 anos 0 0 0
2. Sucesso Escolar
Sucesso escolar nas diferentes areas cientificas
Area cientifica Aprovados Avaliados %
Biologia e bioguimica 26 31 83.87%
Ciéncias farmacéuticas 25 27 92.59%
Ciéncias politica e cidadania 12 13 92.31%
Direito 12 12 100.00%
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Area cientifica Aprovados Avaliados %
Enfermagem 90 97 92.78%
Gestéo e administragéo 27 31 87.10%
Informatica na ética do utilizador 25 27 92.59%
Lingua e Literatura Materna 24 28 85.71%
Lingua e Literaturas Estrangeiras 27 32 84.38%
Psicologia 25 27 92.59%
Saude - programas nao classificados noutra area de formacao o8 31 90.32%
Seguranca e higiene no trabalho 28 31 90.32%
Terapia e reabilitacdo 12 12 100.00%
Trabalho social e orientacdo 228 255 89.41%
Sucesso escolar nas diferentes unidades curriculares

Unidade curricular Caddigo Aprovados Avaliados %
Acompanhamento e cuidados de longa duracgéo 01100753 12 12 100.00%
Apoio a Vida Independente 01103400 27 31 87.10%
Autocuidado 01103334 28 31 90.32%
Comunicacao e relacionamento interpessoal 01100682 24 28 85.71%
Desenvolvimento Percetivomotor 01100984 12 12 100.00%
sEcr)r::?;:endedorismo e projetos de intervencéo 01100708 o5 27 92 59%
Ergonomia e Higiene no Trabalho 01100874 28 31 90.32%
Estruturas e fun¢des do corpo humano 01100654 26 31 83.87%
Estéagio | 01100646 21 26 80.77%
Estagio Il 01103366 16 21 76.19%
Estagio llI 01101112 9 9 100.00%
Inglés Técnico 01100693 27 32 84.38%
Introducéo aos cuidados paliativos 01103411 25 27 92.59%
Introducéo a gerontologia 01103312 26 31 83.87%
Lideranca e gestédo de servicos 01100719 27 31 87.10%
Mobilizacdes e transferéncias 01103340 25 27 92.59%
Nutricdo e técnicas de alimentagéo 01103355 25 27 92.59%
Patologias do ciclo de vida 01103388 28 31 90.32%
Politicas sociais e de saude 01100660 12 13 92.31%
Primeiros Socorros 01100951 12 12 100.00%
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Unidade curricular Cédigo Aprovados Avaliados %
Principios de farmacologia 01103323 25 27 92.59%
Produtos e equipamentos de apoio a saude 01100764 13 14 92.86%
Promocé&o do bem-estar e qualidade de vida 01103377 28 31 90.32%
Praticas de intervencao na deficiéncia 01101101 13 13 100.00%
Psicologia do Ciclo de Vida 01103399 25 27 92.59%
Respostas sociais de longa duracao 01101041 13 13 100.00%
Tecnologias de informacdo e comunicacgao 01100671 25 27 92.59%
Etica, deontologia e acesso a profissdo 01100725 12 12 100.00%

3. Abandono Escolar

Ano Curricular NUumero
Ano curricular 1 8

Ano curricular 2 2

Total 10

Resultados dos Inquéritos Pedagogicos

1. Percentagem global de participacao (n.° de respostas/ n.° de estudantes)

Dados referentes ao 1° semestre:

- N° de alunos esperados: 45

- N° de alunos que responderam aos questionarios: 37
- Taxa de resposta: 82%

Dados referentes ao 2° semestre:

- N° de alunos esperados: 38

- N° de alunos que responderam aos questionarios: 27
- Taxa de resposta: 71%

Apesar das ac¢bes de sensibilizagdo desenvolvidas pelo Conselho Pedagogico e equipa docente junto dos
estudantes relativamente a consciencializagdo da importancia do preenchimento dos questionarios pedagogicos,
bem como da utilizacdo de novos métodos de preenchimento, as percentagens de participacdo nédo ultrapassam
0s 82%, pelo que, sera necessario dar continuidade ao reforgo e o incentivo ao preenchimento dos Inquéritos
Pedagdgicos com vista a melhorar a percentagem global de participagéo.

2. Itens avaliados com pontuacao baixa

Apés andlise dos resultados das UC do 1° semestre ndo se verificaram pontuacdes abaixo dos 3,7. Em relacédo as
UC do 2° semestre, ndo se verificaram resultados abaixo dos 4,3.

Relativamente a avaliacdo dos docentes, observa-se um panorama bastante favoravel, com todas as apreciacdes
globais alcancando pontuacdes superiores a 3,5.

3. Permanéncia destes itens em relacdo a avaliacdo do ano curricular anterior
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Of/a utilizador/a selecionou a op¢éo ndo preencher.

Resultados dos Relatérios de Unidades Curriculares

1. Recomendac®es relevantes para a melhoria do ciclo de estudos apresentadas
pelos responsaveis das unidades curriculares
Os responsaveis pelas Unidades Curriculares do Curso Técnico Superior Profissional de Gerontologia e Cuidados

de Longa Duragédo da Escola Superior de Saude de Santa Maria apresentaram diversas recomendac¢des para a
melhoria do ciclo de estudos. Abaixo, destacam-se os principais pontos e as UCs associadas:

1. Autocuidado:

Para colmatar o nimero elevado de alunos na sala, propem-se a divisdo da turma em 2 grupos, fazendo espelho
com as aulas de outro professor. Utilizacdo de outra sala, que favoreca uma disposicdo mais adequada ao modelo
de aula.

2. Desenvolvimento Percetivomotor
Tentar introduzir outros recursos para dinamizar as aulas, tais como quiz interativo, aulas em laboratério.

3.Intervencao social e comunitaria
Revisdo dos conteddos programaticos da Unidade Curricular.

4. Introducéo a gerontologia

Usar estratégias para dividir a turma, separar alguns elementos. Procurar outros recursos didaticos mais atrativos
para a turma. Introdugdo de momentos intermédios de avaliacdo (mesmo que nédo formal) no final de
determinados contelidos teéricos. Considero que os alunos deveriam ter sido preparados para responderem a
vérios tipos de questbes (com resposta fechada e resposta aberta).

5. Primeiros Socorros
Aumentar o tempo de contacto da unidade curricular.

Outros Resultados

1. Atividades de investigacdo e extensdo a comunidade

Participagdo no Programa Municipal de Saude Sénior 60+, da Camara Municipal da Maia, com destaque para o
Projeto "Gestdo Medicamentosa e Prevencdo de Quedas", através do desenvolvimento de ac¢des de
sensibilizacdo em varias IPSS.

2. Internacionalizacao

Of/a utilizador/a selecionou a op¢éo ndo preencher.

3. Empregabilidade

Ola utilizador/a selecionou a op¢do ndo preencher.

Sintese Final

1. Pontos Fortes
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# Ponto forte

- Do CTESP: necessidade sentida pelas entidades que prestam cuidados a idosos, populacdo adultd
dependente, populacdo com deficiéncia na contratacdo de colaboradores com formacédo adequada. -
Feedback positivo dos locais de estagio face aos conhecimentos tedérico-praticos dos estudantes.

2. Pontos Fracos

# Ponto fraco Origem
1 - Curso Técnico Superior Profissional procurado como via de acesso a licenciaturas Interna
> Curso Técnico Superior Profissional ndo consegue captar alunos que trabalhem na area €| Interna

que gueiram aprofundar conhecimentos.

4. Proposta e acdes de melhoria

4.1. AcBes de melhoria do ciclo de estudos

[PFr 1] 3 - - Dar continuidade a campanhas de divulgacdo como participacéo em feiras educativas e eventos locais
para divulgar o curso e a necessidade que a sociedade tem de cuidadores qualificados.
[PFr 2] 1 - Aumento do nimero de estudantes inseridos profissionalmente;

4.2. Prioridade (Alta, Média, Baixa) e tempo de implementacdo da medida

[PFr 1] 3 - Prioridade Média; Tempo de implementagéo de 12 Més(es).
[PFr 2] 1 - Prioridade Média; Tempo de implementacéo de 12 Més(es).

4.3. Indicador(es) de implementacéo

[PFr 1] 3 - Aumento do nimero de estudantes inscritos cujo objetivo passe pelo ingresso no mercado de trabalho
na area de intervencédo do CTESP.
[PFr 2] 1 - -NGmero de reunifes para divulgacdo do curso em entidades que prestam cuidados.

5. Considerag®Oes Finais

- Curso Técnico Superior Profissional com componente tedrico-pratica adequada as reais necessidades de
instituic6es publicas ou privadas que prestam cuidados deste ambito;

- Curso Técnico Superior Profissional com vertentes para criagcdo do proprio emprego;

- Populacao alvo do curso, ou seja, colaboradores que prestam cuidados ndo tém manifestado interesse na
formac&o, mesmo com equivaléncia aos estagios através da comprovada experiéncia profissional.
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