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ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM DE SAO JOSE DE CLUNY

Despacho n.° 274/2024

Sumario: Altera a estrutura curricular e plano de estudos do mestrado em Enfermagem de Reabi-
litagdo da Escola Superior de Enfermagem de Sao José de Cluny e da Escola Superior
de Saude de Santa Maria.

Ao abrigo do disposto nos artigos 75.° a 80.° do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, na
sua atual redagéao, apos parecer favoravel da Ordem dos Enfermeiros de 17 de julho de 2023, e
decisdo de acreditagao do ciclo de estudos, de 4 de outubro de 2023, pela Agéncia de Avaliagéo e
Acreditagao do Ensino Superior, publica-se a alteragao a Estrutura Curricular e respetivo Plano de
Estudos do ciclo de estudos de Mestrado em Enfermagem de Reabilitagdo, a ministrar em asso-
ciagao nos termos da alinea a) do n.° 1 do artigo 42.° do Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto,
por 4098 Escola Superior de Enfermagem de Sao José de Cluny e 4097 Escola Superior de Saude
de Santa Maria, anteriormente aprovado pelo Despacho n.° 11467/2017, de 29 de dezembro, cujo
registo ocorreu a 06/12/2023 pela Diregéo-Geral de Ensino Superior com o n.° R/A-Cr 80/2017/AL01.

28 de dezembro de 2023. — A Presidente do Conselho de Diregao, Maria Mericia de G. R.
Bettencourt Jesus.

ANEXO

1 — Instituicao de ensino: Escola Superior de Enfermagem de Sao José Cluny; Escola Superior
de Saude de Santa Maria (4098; 4097).

2 — Tipo de curso: Mestrado — 2.° ciclo.

3 — Denominagao: Enfermagem de Reabilitagao.

4 — Grau ou diploma: Mestre.

4.1 — Atribuido em associagao ao abrigo da alinea a) do n.° 1 do artigo 42.° do RUGDES.

5 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia de créditos, necessario
a obtengao do grau ou diploma: 90 créditos ECTS.

6 — Opcgdes, ramos, areas de especializagado, especialidades ou outras formas de organizagao
da estrutura curricular: Nao aplicavel.

7 — Estrutura curricular:

QUADRON. 1
Créditos
Areas cientificas Sigla
Obrigatérios Opcionais

Enfermagem. .. ... .. E 35,0 45,0
Filosofia . . ... . e F 2,0
GeStA0 . ... G 3,0
Salde. ... e S 5,0

Subtotal ...................... 45,0 45,0

Total .......... i, 90

8 — Observagodes: Os(as) estudantes que pretendam obter o titulo de enfermeiro(a) especia-
lista pela Ordem dos Enfermeiros, tém de optar, obrigatoriamente, pelas Unidades Curriculares de
Estagio e Estagio com Relatério.



9 — Plano de estudos:

QUADRON.*2
Horas de trabalho
. . Area Ano Organizagao Contacto -~ ~
Unidade curricular o . ; (6) Créditos Observacdes
cientifica | curricular do ano curricular Total
T ™ PL TC s ot 0 Horas totais
(1) @) @) 4) (5) decontacto | 7) ®)

Investigagdo..................... L E-723 1° |1.°semestre... | 81,0 | 19,0 | 4,0 4,0 27,0 3,0

Etica e Deontologia .................... F-226 1° |1.°semestre...| 54,0 | 10,0 | 4,0 4,0 18,0 2,0

Enfermagem: Profiss&o e Disciplina. . . . . . .. E-723 1° |1.°semestre... | 108,0 | 20,0 | 10,0 20 | 40 36,0 4,0

CinesiologiaHumana................... S-720 1° |1.°semestre... | 1350 | 25,0 | 15,0 5,0 45,0 5,0

Fundamentos de Enfermagem de Reabilita- | E-723 1° |1.°semestre... | 108,0 | 10,0 | 10,0 12,0 | 4,0 36,0 4,0

cao.

Processos anatomofisiopatoldgicos e de Cui- | E-723 1° |1.°semestre... | 162,0 | 14,0 | 15,0 | 20,0 5,0 54,0 6,0

dados de Enfermagem de Reabilitagdo
Cardiorrespiratéria.

Processos anatomofisiopatologicos e de Cui- | E-723 1° |1.°semestre...| 162,0 | 14,0 | 15,0 | 20,0 5,0 54,0 6,0

dados de Enfermagem de Reabilitagéo
Musculo-esquelética.

Gestéo de Cuidados de Saude e de Enfer- | G-345 1° |2°semestre... | 81,0 | 19,0 | 4,0 4,0 27,0 3,0

magem.

Processos anatomofisiolégicos e de Cuidados | E-723 1° |2°semestre... | 162,0 | 14,0 | 15,0 | 20,0 5,0 54,0 6,0

de Enfermagem de Reabilitagdo Neurol6-
gica.
Enfermagem de Reabilitagdo Comunitaria e | E-723 1.° |2°semestre... | 162,0 | 14,0 | 20,0 | 15,0 5,0 54,0 6,0
Respostas ambientais, sociais e familiares
a pessoa portadora de deficiéncia.

Opgao 1 ... .. E-723 12 |[2°semestre... | 405,0 215,0 15,0 | UC Opcional (2.°S) — Cada
estudante optara por uma
das 2 UCs a que corres-
pondem 15 ECTS obriga-
torios.

OpGa02 .. E-723 2° |[3.°semestre... | 810,0 405,0 30,0 | UC Opcional (3.°S) — Cada
estudante optara poruma
das 3 UCs a que corres-
pondem 30 ECTS obriga-
torios.
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Unidades curriculares opcionais

QUADRON.* 3

Unidade

curricular
opcional
ndmero

©

Unidade curricular

M

Area
cientifica

@

Ano
curricular

®)

Organizagao
do ano curricular

@

Horas de trabalho

Total

Contacto

(6)

oT

Horas totais
de contacto

Créditos

™

Observagoes

®)

Opgéo1...

Opgao 1...

Opgao 2. ..

Opgao 2. . .

Opgao 2. . .

Estagio de Enfermagem de Rea-
bilitagao (1).

Projeto de Enfermagem de Rea-
bilitacao (1).

Estagio com relatorio (1) ... ...

Dissertagdo de natureza cienti-
fica.

Projeto inovador com relatério (1)

E-723

E-723

E-723

E-723

E-723

1.°

1.0

2°

2°

2°

2.° semestre . . .

2.° semestre . . .

3.°semestre.. ..

3.°semestre.. . .

3.°semestre.. ..

405,0

405,0

810,0

810,0

810,0

145,0

300,0

300,0

20,0

25,0

50,0

50,0

195,0

350,0

20,0

50,0

30,0

55,0

55,0

215,0

215,0

405,0

405,0

405,0

15,0

15,0

30,0

30,0

30,0

Cada estudante optara por
uma das 2 UCs a que
correspondem 15 ECTS
obrigatérios. UC Opcio-
nal Precedente para per-
cursos de Estagio com
Relatério.

Cada estudante optara por
uma das 2 UCs a que
correspondem 15 ECTS
obrigatérios. UC Opcional
Precedente para percur-
sos de Projeto Inovador
ou Dissertagédo de Natu-
reza Cientifica.

Cada estudante optara por
uma das 3 UCs a que
correspondem 30 ECTS
obrigatdrios. Precedéncia:
UC Estagio de Enferma-
gem de Reabilitagéo (1)

Cada estudante optara por
uma das 3 UCs a que cor-
respondem 30 ECTS obri-
gatdrios. Precedéncia: UC
Projeto de Enfermagem
de Reabilitago (1)

Cada estudante optara por
uma das 3 UCs a que cor-
respondem 30 ECTS obri-
gatdrios. Precedéncia: UC
Projeto de Enfermagem
de Reabilitagéo (1)
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Notas

(0) Unidade Curricular Opcional

(1) Designacgao da Unidade Curricular.

(2) Area cientifica de acordo com as areas definidas no Quadro n.° 1.

(3) Ano Curricular.

(4) Unidade Curricular semestral ou anual.

(5) Numero total de horas de trabalho, incluindo as horas de contacto e o tempo individual do(a) estudante.
(

6) Numero de horas de contacto de acordo com a tipologia de aula (T — Tedricas; TP — Teorico-Praticas; PL — Praticas Laboratoriais; TC — Trabalho de Campo; S — Seminario;

E — Estagio; OT — Orientagéo Tutorial; O — Outros).
(7) Créditos associados a cada Unidade Curricular em fungdo do niumero de horas totais.
(8) Observagbes associadas as Unidades Curriculares.
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