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Módulo / Unidade Curricular Semestre 
Horas 

Totais 

Horas 

Contacto 
ECTS 

Módulo I - Organização dos Serviços de Urgência e Emergência Anual 81 27 3 
Legislação  
Doutrina e Conceitos  
Rede de Serviços de Urgência 
 Sistema Integrado de Emergência Médica  
Unidades de Queimados  
A vertente Pediátrica 

 

Módulo II – Urgências e Emergências Neonatais Anual 81 27 3 
Particularidades anátomo-fisiológicas em idade neonatal  
Parto e reanimação neonatal  
Principais emergências médicas neonatais  
Principais emergências cirúrgicas neonatais  
Transporte do recém-nascido 

 

Módulo III - Trauma Anual 108 36 4 
Epidemiologia do trauma pediátrico  
Biomecânica do trauma  
Trauma crânio-encefálico  
Trauma torácico  
Trauma abdominal 
  Trauma vertebro-medular 
  Trauma das extremidades 
Controlo da dor 
Queimaduras 

 

Módulo IV – Suporte Avançado de Vida Anual 81 27 3 
Suporte Avançado de Vida Pediátrico (conteúdos teórico e discussão de casos clínicos)  
Conceitos e definições  
Abordagem da Via Aérea Ventilação, adjuvantes e ventilação invasiva 
Choque  
Fluidoterapia.  
Ritmos cardíacos  
Fármacos, material e equipamento  
Cuidados pós-reanimação 

 

Módulo V - Urgências e Emergências Médicas Anual 81 27 3 
Pneumonia  
Pneumotórax e Derrame pleural  
Gastroenterite  
Meningite  
Infeção Urinária  
Otite e amigdalite  
Rash cutâneo e celulite  
Ingestão de corpo estranho 

 

Módulo VI - Urgências e Emergências Cirúrgicas Anual 108 36 4 
Ventre agudo  
  Apendicite aguda e diagnósticos diferenciais  
  Invaginação intestinal  
  Vólvulo intestinal  
  Pancreatite e colecistite  
   Perfuração gástrica/intestinal 
Trauma minor  
  Escoriações, Feridas e Lacerações: que fazer?  
  Hematoma subungueal  
  TCE ligeiro 
Trauma membros  
Tumefação inguinal  
Escroto agudo  
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Pneumotórax e derrame pleural (com indicação cirúrgica) 

Módulo VII - Ética e Deontologia Anual 54 18 2 
Dos conceitos de Ética e Deontologia à Ética Deontologia de Enfermagem 
Princípios e valores éticos na Saúde e na Enfermagem. 
O agir ético do enfermeiro em situações particulares dos Cuidados de Enfermagem 
especializados. 
Problemas e Dilemas éticos no contexto dos Cuidados de Enfermagem especializados. 
Teorias éticas: teleológica, compreensiva, deontológica, do cuidar e principialista. 
Modelos de Tomada de decisão ética e resolução de situações problemáticas 
emergentes da prática clínica em contexto de cuidados de enfermagem 
especializados. 
O Código Deontológico do Enfermeiro como instrumento orientador duma prática 
ética dos cuidados de enfermagem especializados 

 

Módulo VIII – Prática Baseada na Evidência Anual 81 27 3 
Investigação científica.  
Conceitos, funções e elementos que sustentam a Investigação.  
Importância da Investigação na Enfermagem. A Prática Baseada na Evidência.  
Fundamentos filosóficos e paradigmas da investigação.  
Tipos de Investigação. Métodos.  
Etapas do processo de investigação quantitativa e qualitativa 
Revisão sistemática. Finalidade e sua importância no desenvolvimento do 
conhecimento científico. Passos de uma revisão sistemática. 
Artigos de Investigação – Análise crítica e comunicação de resultado 

 

Módulo IX – Proteção de dados e Consentimento Informado Anual 54 18 2 
Direito fundamental à proteção de dados pessoais como autocontrolo da informação 
que nos respeita  
Regulamento Geral de Proteção de Dados: Principais conceitos, princípios e atores 
Obrigações dos responsáveis pelo tratamento e subcontratantes Direitos dos titulares 
dos dados Segurança de Informação  
Consentimento informado 

 

Módulo X – Formação em Competências Práticas Anual 54 18 2 
SBV Neonatal e Pediátrico 
Acesso intraósseo  
Técnicas de imobilização em trauma  
Extração de capacete 
Conceitos básicos de ecografia de emergência 

 

Módulo XI - Estágio de Observação Anual 36 12 1 

  

TOTAL 822 273 30 

 

 


