
Programa 
Científico

27 de outubro 2023

Online
LINK: https://videoconf-

colibri.zoom.us/j/95623165759?pwd=ZFFtdFVJRGI3dHliR3B5NndN
emFhZz09

ID da reunião: 956 2316 5759
Senha: CLTO2023

Organização 

Núcleo Académico da Terapia 
Ocupacional

2ª CONFERÊNCIA LUSÓFONA 
DE TERAPIA OCUPACIONAL

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/95623165759?pwd=ZFFtdFVJRGI3dHliR3B5NndNemFhZz09
https://videoconf-colibri.zoom.us/j/95623165759?pwd=ZFFtdFVJRGI3dHliR3B5NndNemFhZz09
https://videoconf-colibri.zoom.us/j/95623165759?pwd=ZFFtdFVJRGI3dHliR3B5NndNemFhZz09


27 DE OUTUBRO | SEXTA-FEIRA - manhã

Hora Online – Sala Principal

9h00 
9h30

Cerimónia de Abertura
 Presidente da Comissão Organizadora – Élia Silva Pinto  |  Escola Superior de Saúde do Alcoitão
 EGNATO -Nuno Manuel Moreira | Escola Superior de Saúde do Alcoitão
 Direção RACS -  João Lobato (em representação do Presidente da Rede académica das Ciências da Saúde)

9h30 
10h15

Sessão Plenária 1
Tecnologia de Reabilitação: Inovar na Terapia Ocupacional

Claúdia Quaresma | postovirtual.ipleiria.ptTerapeuta Ocupacional, Professora na Universidade Nova de Lisboa 
Moderador – Elisabete Roldão | Escola Superior  de Saúde do Politécnico  de Leiria

10h15
10h45 Pausa para café

10h45
12h00

Mesa 1 – Comunicações Livres
Moderador – Cristina Vieira da Silva | Escola Superior de Saúde do Alcoitão
• Javier Vidal Barrantes, Joana Filipa Marques Patricio, Kátia Pinheiro Custódio, Maria Nunes Frieza e Sara Simões Dias | Interferência do   

estigma privado no desempenho ocupacional: Estudo a indivíduos adultos toxicodependentes da Unidade de Desabituação do 
Norte  

• Teresa Charters, Filipa João, Inês Madeira e Isabel Ferreira | Terapia Ocupacional no apoio à saúde mental de membros das Forças   
Armadas - uma revisão sistemática

• Raquel Simões, Patrícia Oliveira, Maria João Trigueiro e António Marques | Impacto de um programa de apoio terapêutico online para 
cuidadores informais

• Marina Pastori, Dalila Dias, Filomena Araújo, Ângelo Maiela e Aida Matimba | Desenvolvimento Comunitário e a Terapia Ocupacional em 
Moçambique: relatos de uma experiência em andamento

12h00
12h30

Mesa 2 - Apresentação de Posters
Moderador – Vanda Pedrosa | Escola Superior de Saúde do Politécnico de Leiria
• Inês Paim Faria e Elisabete Roldão | Terapia da Mão numa Fratura Distal do Rádio e Cúbito — Um Estudo de Caso
• Patrícia Meireles Graça, Sofia Saraiva, Joana Novais, Alexandra Ribeiro e Diana Silva | A Terapia Ocupacional na Adaptação de 

Produtos de Apoio-Projeto de Construção de um Corta-Unhas Adaptado
• Teresa Chale, Felizardo Primeiro, Rosa Inácio, Imeldina Rafael |Acções comunitárias num estágio parcial: relato de experiência

12h30
13h30 Almoço



27 DE OUTUBRO | SEXTA-FEIRA - tarde

Hora Online – Sala Principal

13h30
14h15

Sessão Plenária 2
Ocupação Diversidade e Projetos Decoloniais: O que o futuro espera de nós!

Lilian Magalhães | Terapeuta Ocupacional, Professora na Universidade Federal de São Carlos, São Paulo, Brasil 
Moderador – Paula Portugal | Escola Superior de Saúde do Politécnico do Porto

14h15 
15h30

Mesa 3 – Comunicações Livres
 Moderador – Filomena Araújo | Instituto Superior de Ciências da Saúde (Maputo)
•  Vanda Varela, Betsy Diana Pedro, Ana Sofia Lopes e Bruna Faísca Rosa | A segurança do doente na prática da Terapia Ocupacional 

em domicílio
• Maria João Trigueiro, Vitor Simões-Silva, Beatriz Velho, Tiago Coelho, Raquel Simões de Almeida, Paula Portugal, Sara de Sousa, Filipa 

Campos e  António Marques | Validação da Mental Health Literacy Measure para a população portuguesa
• Nuno Moreira | Abordagem em contexto escolar: Projeto de parceria entre a ESSAlcoitão e o CECD Cooperativa para a Inclusão na 

formação de terapeutas ocupacionais
• Carolina Capuchinho, Maria Adriana Tapadas, Mariana Lopes e Elisabete Roldão | Força Sustentada de Preensão e Pinça em Chave em 

estudantes portugueses do ensino superior
15h30 
16h00 Pausa para café

16h00 
17h15

Mesa 4 – Comunicações
Moderador – Bruno Melo | Escola Superior de Saúde de Santa Maria
• Ellen de Souza, Maria Jesus, Sara Lopes, Marcelo Brites Pereira e Jaime Moreira Ribeiro | A intervenção da Terapia Ocupacional com 

um produto lúdico-terapêutico adaptado a crianças com deficiência visual
• Ana Lia Moura, Bárbara Monteiro, Maria João Trigueiro, Vitor Simões-Silva, Raquel Simões de Almeida, Paula Portugal, Sara de Sousa, 

Filipa Campos, Ana Paula Soutelo, Paulo Veloso e António Marques | Eficácia de um programa de literacia em saúde mental na redução 
do estigma em jovens da Póvoa de Varzim

• Sílvia Martins, Cristina Vieira Silva, Élia Silva Pinto, Isabel Ferreira, Marta Figueiredo e Nuno Moreira | Projeto de Transformação 
Curricular para o séc. XXI: Desenho de um novo modelo de gestão para a mudança e sustentabilidade

• Cheila Falcão, Rita Rocha da Costa, Giulia Ribolli Pereira e Elisabete Roldão | A Relação da força de Preensão da mão de adultos 
portugueses com a Atividade Laboral

17h15
17h45

Cerimónia de Encerramento
  Presidente da Comissão Cientifica -  Maria João Trigueiro | Escola Superior de Saúde do Politécnico do Porto


