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Ano Letivo 2021/2022

Ciclo de Estudos Licenciatura em Terapia Ocupacional
Coordenador de Curso Professora Doutora Ana Raquel Almeida
Data Dezembro de 2022

Nota introdutoéria

Documentos a analisar ou servigos a consultar: Resultados dos Inquéritos Pedagdgicos, Resultados dos Relatérios de Unidade Curricular,
Plano de Atividades e Relatério de Atividades Institucionais e outras informagdes recolhidas ao longo do ano.

1. Andlise global do funcionamento do ciclo de estudos

O presente relatério pretende dar uma perspetiva do trabalho desenvolvido no Curso de
Licenciatura em Terapia Ocupacional (CLTO) da Escola Superior de Saude de Santa Maria
(ESSSM), sumariando e analisando os resultados dos relatérios das unidades curriculares,
efetuados pelos docentes, os resultados da avaliagdo pedagdgica, realizada pelos estudantes e
outros dados relevantes.

O CLTO ainda se encontra numa fase de desenvolvimento/construgdo, uma vez que este novo
ciclo de estudos iniciou no ano letivo 2021-2022 e, portanto, tudo o que é desenvolvido traduz-se
numa nova experiéncia. De qualquer modo, considera-se que este ano letivo decorreu de forma
harmoniosa.

Consideramos que o CLTO apresenta taxas de sucesso bastante elevadas, bem como taxas baixas
de abandono, o que nos pode remeter para um processo de ensino e aprendizagem coerente e
consistente, por parte dos docentes e estudantes. Ao longo do ano letivo, foram desenvolvidas
algumas agdes e seminarios de modo a divulgar o ciclo de estudos e também reforcar a imagem
cientifica e social da Terapia Ocupacional, aumentando a capacidade da ESSSM de recrutamento
de estudantes a nivel nacional e internacional.

Esperamos ainda que durante o proximo ano letivo deverao ser desenvolvidas mais acgbes
comunitarias fora do contexto académico, bem como o desenvolvimento, na medida do possivel,
de projetos de investigacdo dentro da area cientifica do CLTO. Em simultaneo, nao devera ser
esquecida a promogao de mais protocolos de cooperagao e parcerias, bem como o aumento da
internacionalizagdo do CLTO.

Por fim, referimos ainda que é fundamental que seja permitido a estabilizagdo do corpo docente e
a implementacado de um espaco préoprio na Escola para o curso, aspetos considerados para nés
fundamentais para conseguir levar a bom porto o CLTO na ESSSM.
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Estudantes

Documentos a analisar ou servigos a consultar: dados fornecidos pela Secretaria Pedagogica.

1. Total de estudantes inscritos no ciclo de estudos no ano letivo em curso 23

2. Caracterizagao por género

Género n %
Masculino 3 13
Feminino 20 87

3. Estudantes inscritos por ano curricular

Ano Curricular n
1.2 ano 23
2.° ano N/A
3.°ano N/A
4.° ano N/A

4. Procura do ciclo de estudos

Ano Corrente
N.° de vagas 40
N.° de candidatos 30
N.° de colocados 23
N.° de inscritos 1.° ano 1.2 vez 23
Nota de candidatura do ultimo colocado 11,40
Nota média de entrada 13,20

Resultados Académicos

Documentos a analisar ou servigos a consultar: dados fornecidos pela Secretaria Pedagdgica.

1. Eficiéncia formativa

Ano Corrente
N.° de graduados N/A
N.° de graduados em N anos N/A
N.° de graduados em N+1 anos N/A
N.° de graduados em N+2 anos N/A
N.° de graduados em mais de N+2 anos N/A

2. Sucesso Escolar

Média dos

Unidade Curricular Ano % aprovagao estudantes

aprovados
Anatomia 1° 83% 11,69
Psicologia 1° 96% 12,36
Estudo do Movimento Humano 1° 87% 13,10
Introducéo a Ciéncia Ocupacional 1° 91% 14,33
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Fundamentos da Terapia Ocupacional | 1° 96% 14,86
O Grupo em Terapia Ocupacional 1° 96% 14,36
Fisiologia 1° 82% 11,85
Neuroanatomia 1° 55% 11,06
Neuromgnmas aplicadas a Terapia 10 95% 12.56
Ocupacional
Ciclo de Vida e Papeis 1° 95% 14,52
Fundamentos da Terapia Ocupacional I 1° 95% 15,57
Atividades Terapéuticas 1° 86% 15,11
Estagio | 1° 90% 16,79
Métodos de Investigagéo | 2° N/A N/A
Terapia pcgpacmnal na Infancia e na 20 N/A N/A
Adolescéncia
:\/Ietodologlas de Avaliagao e Intervencéao 20 N/A N/A
Estudos de Caso | 2° N/A N/A
Desenvolvimento Pessoal e Ocupacional 2° N/A N/A
Terapia Ocupacional no Adulto | 2° N/A N/A
:\I/Ietodologlas de Avaliacao e Intervengao 20 N/A N/A
Estudos de Caso |l 2° N/A N/A
Produtos de Apoio a Participagdo 2° N/A N/A
Seminarios | 2° N/A N/A
Estagio Il 2° N/A N/A
Terapia Ocupacional no Adulto 3° N/A N/A
:\I/:etodologlas de Avaliacao e Intervencgéao 30 N/A N/A
Estudos de Caso llI 3° N/A N/A
Const[uggo e Adaptagao de Material 30 N/A N/A
Terapéutico
Ergonomla, AceSS|b|1|dade, Desenho 30 N/A N/A
Universal e Adaptacéo Funcional
Gestdo em Saude 3° N/A N/A
Métodos de Investigacéo |l 3° N/A N/A
Terapia Ocupacional nas Pessoas mais 30 N/A N/A
Velhas
Terapia Ocupacional na Comunidade 3° N/A N/A
Empre_endedonsmo e Inovagao em 30 N/A N/A
Terapia Ocupacional
Estagio lll 3° N/A N/A
Seminarios Il 4° N/A N/A
Investigagdo em Terapia Ocupacional 4° N/A N/A
Estagio IV 4° N/A N/A
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3. Abandono Escolar

Ano Curricular n
1.° ano 2

2.° ano N/A

3.°ano N/A

4.° ano N/A
Total 2

Resultados dos Inquéritos Pedagégicos

Documentos a analisar ou servigos a consultar: Resultados dos Inquéritos Pedagdgicos.

Unidade Curricular Ano I N'? N.° Média | Média

nscritos | respostas uc curso
Anatomia 1° 23 21 3,46 4,01
Psicologia 1° 23 21 3,73 4,01
Estudo do Movimento Humano 1° 23 21 3.16 4,01
Introducéo a Ciéncia Ocupacional 1° 23 21 4,48 4,01
Fundamentos da Terapia Ocupacional | 1° 23 21 4,48 4,01
O Grupo em Terapia Ocupacional 1° 23 21 3,36 4,01
Fisiologia 1° 22 15 3,40 4,01
Neuroanatomia 1° 22 17 3,88 4,01
geuromfenmas aplicadas a Terapia 10 22 17 450 4,01

cupacional

Ciclo de Vida e Papeis 1° 22 17 4,55 4,01
Fundamentos da Terapia Ocupacional Il 1° 22 17 4.56 4,01
Atividades Terapéuticas 1° 22 17 4,08 4,01
Estagio | 1° 21 15 4,52 4,01

1. Percentagem global de participagao (n.° de respostas/ n.° de estudantes)

A adesado de estudantes aos inquéritos considera-se muito elevada (a totalidade dos 21 estudantes
que frequentaram as aulas contribuiram para os inquéritos pedagogicos, mostrando uma participagao
muito ativa).

A percentagem global de participacao foi de 82,82%*.

*A percentagem global foi calculada apenas para o 1° ano, uma vez que o curso teve inicio no ano letivo 2021/2022.

Nota: indicadores para a percentagem global de participagdo — 241 (n.° de respostas) / 291 (n.° inscritos uc) * 100

2. Itens avaliados com pontuagao baixa

Relativamente aos itens relacionados com as unidades curriculares, os estudantes focaram o grau de
dificuldade dos contelidos e a pertinéncia dos objetivos da unidade curricular para a profissao,
principalmente nas UCs nao especificas a TO. No que diz respeito ao seu desempenho, os estudantes
assinalaram com pontuagdes mais baixas o seu envolvimento ativo nas atividades (aulas, trabalhos ou
outras), o esclarecimento de duvidas fora da sala de aula e consulta de bibliografia. O facto da maioria
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dos docentes disponibilizarem apontamentos também contribui para a passividade do estudante,
desincentivando o estudo auténomo e a busca de informagao adicional e complementar. O feedback
relativo ao desempenho dos docentes é globalmente positivo.

3. Permanéncia destes itens em relagao a avaliagdo do ano curricular anterior

Nao se aplica.

Resultados dos Relatérios de Unidades Curriculares

Documentos a analisar ou servigos a consultar: Resultados dos Relatérios de Unidade Curricular.

1. Recomendagdes relevantes para a melhoria do ciclo de estudos apresentadas pelos

responsaveis das unidades curriculares

Tal como é possivel verificar, a maioria das unidades curriculares apresentam uma elevada
percentagem de aprovagao. De qualquer modo, os docentes responsaveis enumeraram algumas
recomendacdes de melhoria:

- As unidades curriculares com turmas tedrico-praticas muito grandes, que sao as unidades
curriculares comuns a varios cursos de licenciatura, tém prejudicado o processo ensino-aprendizagem,
pelo que as turmas devem ser divididas.

- Adotar metodologias de aprendizagem mais ativas e disponibilizar de forma atempada os materiais
(p-e. na UC de Anatomia).

- Na UC Estagio | o periodo de estagio coincidiu com atividade letiva das UCs de tronco comum o que
trouxe alguns constrangimentos no horario dos estagios e também aporta maior cansago aos
estudantes.

Outros Resultados

Documentos a analisar ou servigos a consultar: Plano de Atividades e Relatério de Atividades Institucionais, Relatério de Internacionalizagdo
(elaborado pelo GRIC), Relatério de Empregabilidade (elaborado pelo Observatério da Vida Profissional), dados obtidos no Infocursos —
Dados e Estatisticas de Cursos Superiores e outras informagdes recolhidas ao longo do ano.

1. Atividades de investigagdo e extensao a comunidade

Nao se aplica.

2. Internacionalizagao

Nao se aplica.
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3. Empregabilidade

Nao se aplica.

Sintese Final

1. Pontos Fortes

- Corpo docente (ainda que a excegao da coordenadora todos estdao em regime de prestagédo de

servigos) altamente qualificado e com experiéncia profissional relevante.

- Cultura de rigor, proximidade e bom ambiente humano.
- Participacdo na ENOTHE.

2. Pontos Fracos

- Falta de espaco proprio (Laboratério de Terapia Ocupacional) e equipamentos e materiais especificos
da Terapia Ocupacional.

3. Monitorizagdo do ultimo plano de melhoria

Proposta de
melhoria

Acoes efetivamente implementadas

Resultado dos indicadores de
implementacao e estado atual

4. Proposta e agées de melhoria

Proposta de
melhoria

Acgoes a implementar e
responsavel pelo
acompanhamento

Prioridade e
tempo para
implementacgao

Indicadores de
implementacgao

5. Consideragoes Finais
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Aprovacdo/homologagéao

Este relatdério foi objeto de andlise pelos 6rgdos institucionais nas é&reas da
respetiva competéncia nas seguintes datas:

- Conselho Pedagdbgico:

- Conselho Técnico-Cientifico:

Aprovado pelo Conselho de Diregéo:

Assinado por: Antéonio Manuel Soares Mesquita
Montes

Num. de Identificacao: 13039038

Data: 2023.01.16 07:43:54 +0000
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