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Módulo / Unidade Curricular Semestre 
Horas 
Totais 

Horas 
Contacto 

ECTS 

Módulo I –Processo Visual e Alterações da Visão Binocular Anual 186 30 7 

  

Módulo II – Exame Optométrico Avançado Anual 186 30 7 

  

Módulo III – Procedimentos na Consulta de Terapia Visual Anual 186 40 7 

  

Módulo IV – Tratamento de Terapia Visual Anual 186 40 7 

  

Módulo V – Procedimentos na Consulta de Treino Visual Desportivo Anual 213 40 8 

  

Módulo VI – Treino Visual Aplicado ao Desporto Anual 187 30 7 

   

Módulo VII – Apresentação e Discussão de Casos Clínicos Anual 187 30 7 

  

Módulo VIII – Práticas na Clínica de Optometria ESSILOR / UPOOP (Lisboa) e Centro 
de Formação da SHAMIR (Porto) 

Anual 266 50 10 

  

TOTAL 1597 290 60 

 


