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PROVINCIA PORTUGUESA DAS FRANCISCANAS MISSIONARIAS DE NOSSA SENHORA

Despacho n.° 11763/2022

Sumario: Plano de estudos do ciclo de estudos de mestrado em Fisioterapia em Condi¢des Neuro-
-Musculo-Esqueléticas.

A Provincia Portuguesa das Franciscanas Missionarias de Nossa Senhora, na qualidade de
entidade instituidora da Escola Superior de Saude de Santa Maria, torna publico que, ao abrigo do
disposto no Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, na redagao dada pelo Decreto-Lei n.° 65/2018,
de 16 de agosto, o Ciclo de Estudos de Mestrado em Fisioterapia em Condi¢gdes Neuro-musculo-
-esqueléticas foi objeto de acreditagéo prévia por deliberagdo da Agéncia de Avaliagédo e Acreditagao
do Ensino Superior, a 27 de julho de 2022, e registado pela Diregdo-Geral do Ensino Superior com
on.° R/A-Cr 207/2022, a 30 de agosto de 2022. Procede -se assim a publicagao da caracterizagéo,
da estrutura curricular e do plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de mestre
em Fisioterapia em Condigdes Neuro-musculo-esqueléticas, nos termos constantes do anexo ao
presente aviso.

21 de setembro de 2022. — A Superiora Provincial, Maria Ludovina Martins Ferraz.

ANEXO

1 — Instituicdo de ensino: Escola Superior de Saude de Santa Maria (4097)

2 — Tipo de curso: Mestrado — 2.° ciclo

3 — Denominacgao: Fisioterapia em Condi¢coes Neuro-musculo-esqueléticas

4 — Grau ou diploma: Mestre

5 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia de créditos, necessario
a obtengao do grau ou diploma: 90 créditos ECTS

6 — Opgdes, ramos, areas de especializacio, especialidades ou outras formas de organizagéo
da estrutura curricular: Nao aplicavel

7 — Estrutura curricular:

Créditos
Area cientifica Sigla
Obrigatédrios Optativos
Fisioterapia. . . ... . e FST 84 2
Ciéncias Farmacéuticas. . . ........ ... . e CF 1.5 -
Medicina. . . ... MED 2.5 -
Total ....... ... ... ... . ... .... 88 2

8 — Plano de Estudos:

Mestrado em Fisioterapia em condigoes Neuro-Musculo-Esqueléticas

1.° Ano
Tempo total de trabalho (horas)
Unidades curriculares ci:;:f’?ica Tipo Créditos
Total Contacto
Modelos e praticas em saude: pratica centrada FST 1.°semestre . ... 84 T-10; TP-8 3
na pessoa.
Dor: da fisiologiaa pratica .. ............. FST/CF |1.°semestre. ... 112 T-18; TP-9 a)4
Movimento humano . ................... FST 1.°semestre.... | 266 T-30; TP-24; PL-6 9.5
Avaliagao e prescrigao de exercicio ....... FST 1°semestre.... | 210 TP-45 7.5
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Tempo total de trabalho (horas)
Unidades curriculares ci(fnrteif?ca Tipo Créditos
Total Contacto
Patologia geral aplicada as condi¢cdes neuro-| FST/MED |[2.°semestre....| 182 T-12; TP-28 b) 6.5
-musculo-esqueléticas.
Anatomia palpatéria aplicada as condi¢oes FST 2.°semestre. . .. 98 TP-6; PL-14 3.5
neuro-musculo-esqueléticas.
Avaliagao e intervencao aplicada as condi¢des FST 2.°semestre.... | 392 T-17; TP-36; PL-27 14
neuro-musculo-esqueléticas.
Andlise critica de evidéncia cientifica .. .. .. FST Anual ......... 140 T-15; TP-15 5
Empreendedorismo e gestdo em fisioterapia FST Anual ......... 140 TP-30 5
Unidade curricular opcional (escolher uma) . . . FST Anual ......... 56 2
Pratica clinica avangada em musculo-esquelético TP-6; OT-9
(curso internacional).
Estatistica aplicada a investigagdo em fisio- TP-15
terapia.
Total .............. 60

a) FST. 2.5 ECTS; CF: 1.5 ECTS;
b) FST: 4 ECTS MED: 2.5 ECTS.

2.° Ano
) Tempo total de trabalho (horas)
Unidades curriculares ci(eAr:t?f?ca Tipo Créditos
Total Contacto
Unidade curricular opcional (escolher uma) . . . FST 1.°semestre . . . 840 30
Dissertagdo. .. ......... ... ... .. ... ... TC-100; OT-30
Trabalhode projeto . ................... TC-100; OT-30
Estagio comrelatério . . ................. E-200; OT-30
Total .. ............ 30
315713111



