
1º Concurso de Anatomia Palpatória 
Dia Nacional da Fisioterapia 

12 novembro 2022 

(sábado às 11:30 horas) 

Candidatos Voluntários paciente simulado Júri 

- Estudantes de 2º, 3º e 4º ano 
(Licenciatura em Fisioterapia) 
- Ex-estudantes (Alumni Santa 
Maria da Licenciatura em 
Fisioterapia) 
 

- Estudantes do 1º ano 
(Licenciatura em Fisioterapia) 
- Docentes ou PAS da ESSSM  
 

Prof. Alexandre Silva 
Profª. Ana Couto 
Prof. António Montes 
Prof. Carlos Crasto 
Profª. Daniela Simões 
Prof. Diogo Silva 
Prof. Duarte Pereira 

 

 
NOTA: Posição de palpação. O voluntário estará apenas de calções ou biquíni. 

 

Objetivo: 

- Identificar, o mais rapidamente possível, o maior número de estruturas anatómica. 

A lista das estruturas será disponibilizada no o momento da avaliação. 

 

Regras/ Pontuação: 

- As estruturas a palpar serão apresentadas pela mesma ordem para todos os candidatos. 

- Quando o candidato identifica uma estrutura deve deixar o seu contacto no local e dizer “já 

está”. Prontamente o supervisor/júri verificará e dará indicação para continuar a prova. 

- Sempre que o estudante acerte uma estrutura ser-lhe-á atribuído 2 valores. 

- Sempre que o estudante falhe uma estrutura ser-lhe-á retirado 1 valor. 

- O candidato tem a possibilidade de dizer “passo” quando não souber identificar uma 

estrutura. Neste caso, a pontuação não sofrerá alteração.  

- O candidato mais rápido a terminar a prova terá um bónus de 15 pontos, o segundo mais 

rápido terá um bónus de 10 pontos e o terceiro mais rápido de 5 pontos. Os restantes não 

terão bónus. 

Nota: Para obterem o bónus de tempo o candidato terá de responder a pelo menos 20 

estruturas. 



 

Lista de estruturas: 

Estruturas Acertou 
(+ 2 pontos) 

Falhou 
(- 1 pontos) 

Passou 
(0 pontos) 
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Soma    

Subtotal  

Tempo _____ minutos        _____ segundos 

Elegível para bónus de tempo? Respondeu a 20 ou mais estruturas? _____ 

Bónus de tempo 15 pontos | 10 pontos | 5 pontos | 0 pontos 

TOTAL  

 

 

 


