
 

  ANO 

CURRICULAR 
UNIDADES CURRICULARES 

HORAS DE TRABALHO 

ECTS 
CONTACTO OUTROS TRABALHOS TOTAL 

1º ano Comportamento Organizacional 20 30 50 2 

1º ano Comunicação e relacionamento interpessoal 20 30 50 2 

1º ano Expressão Escrita 20 55 75 3 

1º ano Higiene e Segurança  
no Trabalho 

30 45 75 3 

1º ano Inglês Técnico 30 45 75 3 

1º ano Gestão de processos e 
 proteção de dados 

40 60 100 4 

1º ano Gestão do tempo  
e agenda pessoal  

30 45 75 3 

1º ano Humanização do atendimento em saúde 30  45 75 3 

1º ano Introdução ao Sistema de 
Saúde Português 

40 60 100 4 

1º ano Logística em Saúde 40 60 100 4 

1º ano  Primeiros Socorros e  
Suporte Básico de Vida 

    

1º ano Princípios básicos de recolha e tratamento de dados 40 85 125 5 

1º ano  Protocolos em saúde 30 45 75 4 

1º ano  Segurança Informática em Saúde 30 45 75 3 

1º ano Técnicas de Secretariado Clínico 70 130  200 8 

1º ano  Tecnologias de Informação e Comunicação 30 45 75 3 

1º ano Terminologia das estruturas e funções do corpo 
humano  30 45 75 3 


