DURACAO

DESCRITOR DA UNIDADE CURRICULAR: ESTAGIO Il

TECNICO SUPERIOR PROFISSIONAL EM GERONTOLOGIA E CUIDADOS DE LONGA

Ciclo d~e i Ano: Semestre: Area (CNAEF): ECTS:
Formagao: 20 20 762 30
y4
Horas de Trabalho do Estudante
Contacto:
. Teorico/Pr Pratica Trabalho L EC/ Orientaca tras
Horas | Tedrico o Laborator de Seminario . )
" atica . Estagio torial
Totais: ial Campo
810 180 600 i
Objetivos da unidade curricular e competéncias a desenvolver: \
o Desenvolver capacidades interpessoais para o estabeleciment acao terapéutica;
e Aplicar técnicas facilitadoras da comunicagéo;
e Treinar a relacéo terapéutica e relacdo de ajuda em contexto rez
e Utilizar de uma forma eficaz a comunicagéo na equipa multidi
e Compreender a importancia da relagcdo como base d de cuidados;
e Desenvolver competéncias na area das técnicas/p
e Desenvolver competéncias no dominio da ética na ratlca p

e Apply communication facilitation tech
e Train the therapeutic relatio |p and
Use communication effecti
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Develop skills in the areasof tech
Develop skills in the fie&

Esta unidade curricular centra?
dos estagiarios nas instituicbes

na abordagem de contelidos que permitem contextualizar a intervencao
acolhimento (estagio), nomeadamente:

vidades,/do estagiario na instituicdo de acolhimento, de acordo com as orientacées do
ientador de estagio.

Descriptive Syllabus:

drricular unit focuses on the content approach that allows to contextualize the intervention of
trainees in the host institutions (internship), namely:
) o Framework of social intervention: policies and social problems;
e Institutional / organizational dynamics and dynamics;
¢ Functions of institutions / organizations in the various areas of gerontology, long-term care and
social intervention;
e Theoretical-practical framework of gerontology, long-term care and social intervention;
e Trainee assignments and their role in institutional organization;
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| e Trainee activities at the host institution, according to the guidance of the trainee counselor.

Bibliografia principal/Principal Bibliography:

Segundo a norma americana APA — American Psychological Association (http://www.apastyle.orq)

theoretically sustained intervention. In order to carry out the report,
bibliography regarding both the characterization and deeper knowle / or the institution
ropriate structure for
an internship report. Students should prepare a descriptive report e‘integration period in the work

context.
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