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DESCRITOR DA UNIDADE CURRICULAR: POLITICAS SOCIAIS E DE SAUDE

F(c):rlﬁ:g da%_ Ano: Semestre: Area (CNAEF): ECTS:
10 20 10 313 2

A

Horas de Trabalho do Estudante

Contacto:
- Teobrico/ Pratica Trabalho de - EC/ Orientagao
) Tedrico - b ial C Seminario Estagi T tras
Horas Totais: Pratica Laboratoria ampo stagio u
54 20 )ﬁ
Objetivos da unidade curricular e competéncias a desenvolver: )

Conhecer as Politicas Sociais e de Saude de protecdo a pess e l.
Analisar e problematizar sobre os sistemas de apoio social

Analisar os diferentes tipos de programas e beneficios s i
Refletir sobre os desafios que se colocam os profissionais aude na‘perspetiva da promogao
de saude e prevencédo de doencas.

e Debater as vérias linhas estratégicas do Plano N

o Understand the different dimensions ¢ d their integration throughout the individual's life

cycle
e Understand the concept of? in limi
e Recognize the importance of € ation 3

e To know the instrument of eval oL, adopted by the World Health Organization

Contelido programatico descritiv&

E BUBLICAS
jticas sociais no contexto de crise do “Estado Providéncia”.

1. MODELOS DE POLITI OClI
1.1. Tendéncias e desafids
1.2. Politicas de Envelhecimen

1.3. Estratégias para responder ai esafios/problemas do envelhecimento e dependéncia

ICAS SOCIAIS DE SAUDE EM PORTUGAL
enséo dos cuidados integrados
roblematica dos cuidados geriatricos
. Condicdes de vida e vulnerabilidade do idoso

4. Prevencéo da institucionalizacao
3.5. A especificidade dos cuidados ao idoso dependente e as respostas integradas (RNCCI)
3.6. Prestacao de servicos em Cuidados Continuados e Cuidados Paliativos
3.7. Assisténcia e avaliacdo social no processo de avaliagcao geriatrica compreensiva
3.8. Redes de apoio a prestacao de cuidados, a resposta familiar e solidariedade informais
3.9. Apoios atribuidos a pessoas em situacdo de dependéncia.
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Descriptive syllabus:

1. MODELS OF SOCIAL AND PUBLIC POLICIES

1.1. Trends and current challenges of social policies in the context of the crisis of the "Providence State".
1.2. Aging Policies

1.3. Strategies to respond to the challenges / problems of aging and addiction

2. TRAJECTORIES OF SOCIAL PROTECTION POLICIES AND EVOLUTION OF THE IAL
SECURITY SYSTEM IN PORTUGAL

2.1. Social action and the new social problems
2.2. Contribution of Social Security to the Active Aging Process
2.3. Social Responses and Programs
2.4. Services and Equipment. Social Services for the Elderly
2.5. Public, community and family social support networks
3. SOCIAL HEALTH POLICIES IN PORTUGAL

3.1. The dimension of integrated care
3.2. The problem of geriatric care

3.3. Living conditions and vulnerability of the elderly
3.4. Prevention of institutionalization
3.5. The specificity of dependent elderly care and integrated respon Cl)
3.6. Provision of services in Continuing Care and Palliative
g

3.7. Assistance and social evaluation in the process of co
3.8. Support networks for care, family response and infor
3.9. Support allocated to dependents.
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