LICENCIATURA EM FISIOTERAPIA

DESCRITOR DA UNIDADE CURRICULAR: BlOQUIMICA
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Horas de Trabalho do Estudante
Contacto:
- Teobrico/ Préatica Trabalho de oo EC/ Orientacdo
) Teorico - boratorial C Seminario Estaqi Tutorial Outras
Horas Totais: Prética Laboratorial ampo stagio utorial

70 15 7,5 0 0 0 0 0

Objetivos da unidade curricular:

1. Transmitir conhecimentos relativos a biomoléculas, mecanismos
conhecimentos permitirdo compreender 0 metabolismo de difer

2. Dotar os estudantes de conhecimento que Ihes per
inerentes a algumas patologias e que lhe permitam

Objectives of the curricular unit:

1. Totransmit knowledge related to biomg
understanding the different taboli

serve as basis for understapdifig the cofitents of other units which incorporate the curriculum of the

course.
2. To give students knowlgdge w em to evaluate the biochemical results from some
pathologies and to apply bigchemistry to the clinic.
Contelido programatico desch-q'vo:

1. A célula e os

S constitukws: membranas e transporte; potencial de membrana; Aplicacdo dos

3. Metaboltsmo Celular: rea¢des quimicas e producdo de energia (ATP); Catabolismo e anabolismo;
ADH ¢ FADH2.

. Metabolismo dos glicidos; Glicélise; fermentagcdo Lactica e Alcodlica; Ciclo de Krebs; Fosforilacao
Oxidativa; Shutltes Malato Aspartato e glicerol 3-fosfato; Metabolismo do glicogénio: sintese e degradacéo;
Gluconeogénese; Ciclo de Cori e Ciclo da Alanina-Glucose.

5. Metabolismo dos Lipidos: Degradagcdo de acidos gordos por beta-oxidagdo; corpos cetonicos;
colesterol; sintese de acidos gordos.
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6. Metabolismo dos compostos azotados: reagdes gerais do metabolismo de aminoacidos; Ciclo da
Ureia; Toxicidade do ido aménia; aminoacidos cetogénicos e/ou glucogénicos; Sintese de aminoacidos.

7. Regulacéo e Integracao Metabdlica.

Nas aulas teérico-praticas serdo ainda abordadas as seguintes teméticas:

8. Solugdes: O que sdo e como calcular a sua concentracdo em diferentes unidades.
9. Aimportancia das amostras biolégicas para o diagnéstico clinico
10. Técnicas Laboratoriais usadas na Bioquimica Clinica

11. Hemogramas e sua interpretacéo clinica
12. Proteinas e enzimas do plasma sanguineo
13. Hemoglobina e Mioglobina

14. Par@metros bioquimicos de avaliacdo da funcéo hepa

15. Par@metros bioquimicos de avaliacdo da funcéo re
16. Par@metros bioquimicos de avaliacdo da a
17. Distarbios Metabdlicos Hereditirios

18. Metabolismo do alcool

19. Colesterol: amigo ou inimi,(?

Descriptive syllabus: &y

1. The cell and its components; Membranes and transport; membrane potential; Bioelectric potential
applied to medici

cid metabolism: Glycolysis; lactic and alcoholic fermentations; Krebs cycle; Oxidative
hosphorylation; Malate-aspartate shuttle and the glycerol phosphate shuttle; Glycogen metabolism;
synthesis and degradation; Gluconeogenesis; Cori cycle and Glucose-alanine cycle.

5. Lypid metabolism: beta-oxidation; Ketone bodies; cholesterol; synthesis of fatty acids.

6. Metabolism of nitrogen-containing compounds: common reactions d the amino acids metabolism;
Urea cycle; ammonia toxicity; glucogenic and/or ketogenic amino acids; synthesis of amino acids.
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7. Regulation and integration of metabolism.

During the theoretical/practical classes, the following theme will also be addressed:
8. Solutions: different units of concentration.

9. The relevance of biological samples for clinical diagnosis

10. Lab Techniques in clinical biochemistry

11. Complete blood count (CBC) in clinical analysis

12. Plasma derived proteins and enzymes. X
13. Hemoglobin and myoglobin.

14. Biochemical parameters for evaluation of liver function X

15. Biochemical parameters for evaluation of renal function

16. Biochemical parameters for evaluation of cardiac f

17. Inherited Metabolic Disorders

18. Alcohol metabolism

19. Cholesterol: a friend or an en??
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