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Horas de Trabalho do Estudante 

Horas Totais: 

Contacto:  

Teórico 
Teórico/
Prática 

Prática 
Laboratorial 

Trabalho de 
Campo 

Seminário 
EC/ 

Estágio 
Orientação 

Tutorial 
Outras 

252 0 0 0 0 0 154 10 0 

 
Objetivos da unidade curricular e competências a desenvolver: 

Adquirir as competências gerais durante a prestação de cuidados de enfermagem à criança e família, 

nomeadamente nos domínios: 

 responsabilidade profissional, ética e legal; 

 prestação e gestão de cuidados; 

 desenvolvimento profissional. 

As competências do enfermeiro de cuidados gerais definidas pela Ordem dos Enfermeiros (OE) são 

adquiridas ao longo da frequência do curso de licenciatura em enfermagem, sendo a sua plenitude 

alcançada com o estágio profissionalizante. Para a sua aquisição devem ser tidos em consideração: a 

capacidade, o potencial e as expectativas do próprio estudante. 

 
Objectives of the curricular unit and competences to be developed: 

To acquire general skills during the provision of nursing care to the child and the family, particularly: 

 Professional responsibility, ethics and legal domain; 

 Provision and management of care domain; 

 Professional development domain. 

 

The professional skills defined by the Ordem dos Enfermeiros (OE) are acquired throughout the nursing 

graduation, and they reach their fullness with the last clinical practice (estágio profissionalizante). 

The skills must be developed according to the capacity, capability and expected development of the student 

and based on the objectives of the graduation. 

 
Conteúdo programático descritivo: 

Os conteúdos programáticos lecionados nas unidades curriculares: Enfermagem II, Enfermagem IV e 
Patologia da Mulher e da Criança 

 
Descriptive syllabus: 

The contents taught in the following curricular units: Nursing II, Nursing IV and Pathology of the Women 
and Children. 
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