.§ LICENCIATURA EM ENFERMAGEM
: DESCRITOR DA UNIDADE CURRICULAR: PSICOPATOLOGIA

Ciclo de "
Formac3o: Ano: Semestre: Area (CNAEF): ECTS:
100 30 Anual 721 2
Horas de Trabalho do Estudante
Contacto:
Tebrico Teorico/ Pratica Trabalho de Semindrio EC/ Orientagao as
Horas Totais: Pratica Laboratorial Campo Estagio Tutorial
56 22 0 0 0 0 0

Objetivos da unidade curricular e competéncias a desenvolver:

e Compreender o processo fisiopatolégico que desencadeia as manif
psiquiétrico;

e Conhecer os principais dados para a realizacdo do diagnéstico

e Conhecer as principais estratégias terapéuticas na aborda

As competéncias devem ser desenvolvidas de acordo com a capacidadé, potencialidade e
s da unidade curricular.

approach of the different pathologies;

e To promote the critical reagoning appliee he interpretation of pathophysiological mechanisms.
The competencies defined by the nfermeiros (OE) are acquired throughout the nursing
graduation, and reached its xst clinical practice (estagio profissionalizante).
ording to the capacity, capability and expected development of
tives of the graduation.

iCopatologia Geral e a Teoristas de Enfermagem em Saude Mental e as Teoristas
Sal]de Mental

Perturbacdes depressivas (caso clinico);
PErturbacao bipolar (caso clinico);
Esquizofrenia;
. Perturbacdes de personalidade;
5. Perturbacdes neuro cognitivas (caso clinico);
6. Perturbaces relacionadas com substancias (caso clinico);
7. Perturbacbes do sono;

Descriptive syllabus:

| Module | - General Aspects:
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1. Introduction to General Psychopathology and Mental Health Nursing Theorists and Mental Health
Nursing Theorists;

2. Medico-legal aspects in psychiatry

3. Patient Assessment in Psychiatry

4. General notions of Psychopharmacology

Module Il - Main Psychopathologies:

. Depressive disorders (clinical case);

. Bipolar disorder (clinical case);

. Schizophrenia;

. Personality disorders;

. Neurocognitive disorders (clinical case);

. Substance-related disorders (clinical case);

. Sleep disturbances; /\
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Bibliografia principal/Principal Bibliography:

Segundo a norma americana APA — American Psychological Association (http:

American Psychiatric Association (2013). Diagnostic and Statisti
Arlington, VA: American Psychiatric Publishing;
Classifica¢é@o dos Transtornos Mentais e de Comportame 0 (1993). Organiza¢éo Mundial da
Saulde Porto Alegre;

| e Psiquatrica. Loures: Lusociéncia

Townsend, M. C. (2011). Enfermage
Saude Mental — Diagnésticos e Intervengdes,

Sequeira, C. & Sampaio, F. (20

Edig¢des Lidel.
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