DESCRITOR DA UNIDADE CURRICULAR: BloQUiMICA

LICENCIATURA EM ENFERMAGEM

Ciclo de 0
Formacio: Ano: Semestre: Area (CNAEF): ECTS:
109 ' 1° 1° 421 2,5
Horas de Trabalho do Estudante
Contacto:
Tebrico Teorico/ Pratica Trabalho de Semindrio EC/ Orientagao as
Horas Totais: Prética Laboratorial Campo Estagio Tutorial
70h 16h 8h 0 0 0 0 0 0

Objetivos da unidade curricular e competéncias a desenvolver:

e Transmitir conhecimentos relativos a biomoléculas, mecanismos e metabolismps
conhecimentos permitirdo compreender o metabolismo de difgfent

ulares. Estes
compostos, bem como se
do dos contelidos

help understanding the
will serve as basis fo

pidos. Proteinas, Enzimas e Coenzimas; A agua como solvente; Nocfes de pH e da sua
regulacéo; Os sistemas tampao, sistema respiratdrio e renal; Acidoses e alcaloses (respiratérias e
metabdlicas), causas e mecanismos de compensacao.

etabolismo Celular: reacdes quimicas e producéo de energia (ATP); Catabolismo e anabolismo;
NADH e FADH2.
4. Metabolismo dos glicidos; Glicolise; fermentacdo Lactica e Alcodlica; Ciclo de Krebs; Fosforilacao
Oxidativa; shutles Malato Aspartato e glicerol 3-fosfato; Metabolismo do glicogénio: sintese e
degradagéo; Gluconeogénese; Ciclo de Cori e Ciclo da Alanina-Glucose.
5. Metabolismo dos Lipidos: Degradacdo de acidos gordos por beta-oxidag&o; corpos cetdnicos;
colesterol; sintese de acidos gordos.
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6. Metabolismo dos compostos azotados: rea¢des gerais do metabolismo de aminoacidos; Ciclo da
Ureia; Toxicidade do ido aménia; aminoacidos cetogénicos e/ou glucogénicos; Sintese de aminoacidos.
7. Regulacgéo e Integragdo Metabdlica.

Nas aulas tedrico-praticas serdo ainda abordadas as seguintes tematicas:

8. Solucgdes: O que sdo e como calcular a sua concentracdo em diferentes unidades.

9. Aimportancia das amostras biolégicas para o diagnéstico clinico.

10. Técnicas Laboratoriais usadas na Bioquimica Clinica.

11. Hemogramas e sua interpretacao clinica.

12. Proteinas e enzimas do plasma sanguineo.

13. Hemoglobina e Mioglobina.
14. Parametros bioquimicos de avaliacdo da funcéo hepética.
15. Parametros bioquimicos de avaliagdo da funcéo renal.
16. Parametros bioquimicos de avaliagdo da funcéo cardiaca.
17. Disturbios Metabdlicos Hereditarios.
18. Metabolismo do éalcool

19. Colesterol: amigo ou inimigo? \

1. The cell and its components: Membranes and transport; me
applied to medicine.

2. The chemical basis of life: the essential molecules of
Glycids; Lipids; proteins; Enzymes and co-enzymes; Wate
regulation; The Buffer systems of the body, respiratory and
(metabolic

Descriptive syllabus: A
otenfial; Bioelectric potential
b nd their chemical structure;
: basic knowledge and its
ems; Acidosis and Alkalosis

reactions; NADH and FADH2.
4. Glycid metabolism: Glycolysis; lacti :
phosphorylation; Malate-aspartate shuittl e glycerol phosphate shuttle; Glycogen metabolism;

5. Lypid metabolism: beta-oxidation; Ket
6. Metabolism of nitrogen- inin
d/or ketogenic amino acids; synthesis of amino acids.
7. Regulation and integration of\metabolism.

, the following theme will also be addressed:

8. Solutions: differe its of concéntration.

9. The relevange of amples for clinical diagnosis.

biochemistry .

(CBC) in clinical analysis.

ins and enzymes.

5. Biocha@mical parameters for evaluation of cardiac function.
herited Metabolic Disorders.

. ol metabolism.

. Eholesterol: a friend or an enemy?
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