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Objetivos da unidade curricular e competéncias a desenvolver:

a terminol anatomica e
ica), bem como a
nervoso central.

Na unidade curricular de Anatomia pretende-se que os estudantes aprend
a nomenclatura das regi6es em que se subdivide o corpo humano
constituicdo dos aparelhos locomotor, respiratério, digestivo e enddgki

Pretende-se, igualmente, que desenvolvam a capacidade
conhecimentos morfol6gicos com no¢des de anatomia funcional.

licenciatura em enfermagem, sendo a sua plenitude alcal b eStagio profissionalizante.
As competéncias devem ser desenvolvidas de aco a capacidade, potencialidade e
desenvolvimento esperado do estudante e tendospaihase os objetivos da unidade curricular.

In this curricular unit, the studentr
classification of the body regions (Nomin
digestive, endocrine and central

o understand the anatomical terminology, the
ica), and the constitution of the locomotor, respiratory,

The students should also b lop”observation skills and to be able to mobilize the anatomical

graduation and reac
The competencies m
the student and based

its fullness with the last clinical practice (estagio profissionalizante).
veloped according to the capacity, capability and expected development of

natomia geral’ dos 0ssos, das articulagBes, dos musculos e dos vasos sanguineos.
aco: divisdes, organizagéo e fungdes. Anatomia de superficie do tronco.
uperior: organizacgéo e funcdes. Anatomia de superficie do membro superior.
Membro superior: organizagéo e fungbes. Anatomia de superficie do membro superior.
bro inferior: organizagdo e fungdes. Anatomia de superficie do membro inferior.
Sistema respiratdrio. Sistema cardiovascular.
Sistema digestivo e glandulas acessorias.
Aparelho urogenital. Peritoneu e cavidade peritoneal. Glandulas enddcrinas. Sistema linfatico.
Vias da sensibilidade e motricidade.
Nervos cranianos e seus componentes funcionais. Anatomia dos 6rgados sensoriais. Vias sensoriais.
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Temas praticos:

Posicdo anatémica. Planos anatomicos. Coluna vertebral éssea. ArticulacGes intrinsecas da coluna
vertebral. Osso iliaco. Articulacdes e ligamentos da pelve. Esterno. Costelas. Cartilagens costais.
Articulaces do térax. Misculos das goteiras vertebrais e da nuca. Mdsculos do térax. Musculos do
abddémen, da pelve e do perineo. Vasos e nervos das paredes toracicas, abdominais, pélvicas e do perineo.

veia subclavia. Artérias e veias do membro superior. Plexo braquial. Ossos do membr
Articulagdes do membro inferior. Mlsculos do membro inferior. Artéria e veia iliaca extern

Pleura. Mediastino. Corag¢do e pericardio. Grandes vasos toracicos e
Glandulas salivares. Glandulas tireoideia e paratireoideias. Es6fago. Estb
Intestino grosso. Figado. Pancreas. Bago. Vascularizagdo das vis

. Jejuno e ileo.
i8. Rins. Glandulas

Descriptive syllabus:

Theoretical themes:
Anatomical planes and anatomical terminology.

Upper limb: the organization and funetions. Su
Upper limb: the organization and functio urfa
Lower limb: the organization and f
limb.

Respiratory system. Cardiov
Digestive system and acceS$so
Urogenital apparatus. Peritoneuntand peritoneal cavity. Endocrine glands. Lymphatic system.
Of sensory and mot
Cranial nerves and t

Trunk: divisions, organization and func:ions. Surface anatomy of the trunk.

ction

icardium. Thoracic and abdominal great vessels. Oral cavity. Salivary glands. Thyroid and parathyroid
glands. Esophagus. Stomach. Duodenum. Jejunum and ileum. Large intestine. Liver. Pancreas. Spleen.
Vascularization of the abdominal viscera. Kidneys. Adrenal glands. Ureter. Bladder. Female genital tract.
Male genital tract. General anatomy of the CNS. Cerebral vascularization. Meninges. Cranial nerves and
sensory organs.
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ON LINE:
http://www.bartleby.com/107/
http://ect.downstate.edu/courseware/haonline/toc.htm
http://www.anatomyatlases.org/atlasofanatomy/index.shtmI#T
http://www.anatomy.usyd .edu.au/gIossary/glossary.cgi?&
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