INFLUENCIA DOS TEMPOS DE PANDEMIA NO NOMERO DE
INFECOES RESPIRATORIAS NA POPULAGAO INFANTIL
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A Organiza¢do Mundial de Saude declarou pandemia (03/2020)
devido a doenca infeciosa COVID-19, causada pela Sindrome
Respiratéria Aguda Grave Coronavirus 2% Adjuvadas a
declaragdo de pandemia foram estipuladas restri¢des, que
tiveram um impacto na forma de disseminagdo das infe¢des do
foro respiratério ao nivel da populagdo infantil, levantando
desafios distintos no seu cuidado a nivel europeu’
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O periodo pré-pandémico ficou marcado por inUmeras
admissdes, em especial nos servicos de urgéncia, durante a
epidemia sazonal de bronquiolites 12262337,

["] . Com o surgimento da COVID-19 foi necessario a implementagdo
] de medidas de contencdo para controlo de transmissdo. Em

consequéncia dessas medidas constatou-se um decréscimo

acentuado nas admissdes nos servicos de urgéncia pediatricos,

com especial atencdo as bronquiolites por virus sincial

respiratdrio, face ao mesmo periodo dos anos anteriores 22 9.

Esta reducdo justificar-se-ia pelo bloqueio do meio de

transmissdo da doenca e pela sensibilizagdo para a educagdo para

Metodologia Quantitativa com Recurso a salde % 5i 21,
a Revisao da Literatura com Sintese Narrativa.
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Distanciamento Social ResDtQ(s;IEZ)ecsa Eg: as
“Infant” OR “Infant, newborn” OR “Child” OR “Child, R0 s N

preschool” OR “adolescente” AND “"COVID-19” OR “"SARS-
CoV-2" OR “SARS virus” OR “pandemics” OR “epidemics” OR
“social isolations” AND “Respiratory tract infections” OR
“Bronchiolitis” OR “Respiratory syncytial virus infections” OR
“Respiratory Syncytial viroses” OR “Influenza A Virus” OR
“Influenza B virus” OR “Rhinovirus” OR “Adenoviridae
infections”

O alivio nas restri¢des levou a um aumento exponencial face ao
numero de infe¢des respiratérias pediatricas, no entanto doengas
previamente existentes desenvolveram novos fendtipos,

surgindo a educagdo para a satde como um pilar no seu combate
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Artigo publicados 2019-2021, em portugués, inglés e espanhol,
com acesso a resumo/texto integral e que reflitam a realidade

EORER As medidas ndo farmacoldgicas pandémicas tiveram um papel ativo
na redugdo da propagagdo de infe¢Bes respiratdrias, sendo a
educacdo para a saude um pilar importante no bloqueio da cadeia de
o ~ q g ice3n 18
Artigos onde a populagdo tem > 18 anos de idade e artigos que transmissao *.
ndo abordem doengas do foro respiratdrio O papel do enfermeiro destaca-se, primordialmente, ao nivel dos
cuidados de saude primarios, onde a a educagdo para a saude e a
sensibilizacdo da populagdo face a esta tematica, resultard numa
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“Qual a influéncia dos tempos de pandemia, no nimero de [PIRETEEIS [PIdeds =
infecdes respiratdrias, na populagdo infantil?” A auséncia de investigagdo relativamente ao impacto do medo na

procura dos servicos de saude, revelou-se uma incapacidade vital
para a contabiliza¢do da verdadeira dimensao da populacdo atingida
pelas infe¢des respiratdrias em contexto pandémico.
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