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Preambulo

a) A Escola Superior de Saude de Santa Maria (ESSSM), dispde desde 2018 de um Centro de
Simulacdo (CS) cuja principal missdo é proporcionar o desenvolvimento de competéncias clinicas no
ensino pré e pés-graduado. Pretende-se que o mesmo funcione como promotor do pensamento critico-
reflexivo e criativo e do processo de tomada de decisdo através do treino de procedimentos e de
competéncias técnicas e ndo técnicas.

b) A utilizacdo do CS deve ser programada, atempadamente, e todos os seus utilizadores devem

respeitar o “Cédigo da sua Utilizacdo”, salvaguardando o fim pedagdgico a que se destina.
Artigo 1.2

(Programacao das atividades)

a) No inicio de cada ano letivo o responsavel de cada Unidade Curricular deve solicitar,
(preenchendo em formulario disponibilizado online, e envio aos responsaveis pelo CS) a sua utilizacao,
discriminando a previsdo de data e equipamento necessdrio a cada atividade planeada.

b) A autorizacdo e respetivo agendamento das atividades letivas sera pela ordem do pedido e estd
sujeita a disponibilidade do espaco pretendido (Unidade de Cuidados Intensivos, Unidade Cuidados
Intermédios...), sendo salvaguardada, sempre, a utilizacdo destes espacos pelo ensino pré-graduado.

c) A reserva do CS deve ser solicitada com 15 dias de antecedéncia.

Artigo 2.2

(Cdodigo de utilizagdo)

a) Previamente a entrada no CS, cada utilizador deve colocar os seus pertences em cacifos préprios
para o efeito e proceder a higieniza¢ao das maos.

b) Os estudantes/formandos s entram nas instalagbes do CS acompanhados do docente ou por
um elemento designado pelo mesmo.

c) E expressamente proibido o uso do telemdvel, fumar e consumir alimentos ou bebidas nas
instalagdes no CS (excecionalmente o docente e o estudante/formando podem dispor de uma garrafa de
agua).

d) Qualquer dano nos equipamentos do CS causado por negligéncia ou ma pratica é da inteira

responsabilidade do docente ou formador ou entidade responsavel pela atividade.
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e) Apds 15 minutos do inicio da atividade programada (aula pratica; curso de formacdo...) serd
vedada a entrada a qualquer participante. A possibilidade de entrada apds este periodo sera analisada
pelo docente/ formador.

f) E obrigatdrio cumprir as normas de apresentagdo pessoal (transversais ao contexto de estagio/
ensino clinico).

g) E obrigatério manter a ordem, disciplina e evitar o ruido nas instalagdes do CS e areas proximas.
h) E obrigatério o uso de bata nas atividades pré-graduadas. Em sessdes pds-graduadas ou de
formacao profissional aconselha-se o uso de bata, podendo esta ser descartavel.

i) Qualquer material de apoio as atividades (material de consumo clinico) é disponibilizado pela
equipa de apoio do CS ou por alguém na sua substituicdo.

i) E obrigatério manter os espacos do CS limpos e arrumados, e sempre que for necessario a
alteracdo da disposicao dos equipamentos, no final da atividade deve ser reposta a organizacdo inicial.
k) O material de consumo clinico, reutilizavel, devera ser colocado em local prdprio, a designar no
inicio de cada sessao.

) No final das atividades, os formandos devem descartar o equipamento de protecao individual no
caixote indicado para o efeito e, efetuar novamente a higienizacdo das maos.

m) Face a situacGes epidemioldgicas que justifiquem medidas adicionais para prevenc¢do da
transmissdao de microrganismos aconselha-se o uso de mascara cirurgica e redu¢do do numero de

participantes por sessdo, tendo em conta orienta¢des superiores.

Artigo 3.2

(Reserva do CS e equipamentos)

a) Entidades externas a ESSSM obrigam-se ao pagamento do aluguer do CS e equipamentos
necessarios, assim como outros materiais. Este valor serd acordado, caso a caso.

b) As entidades externas deverdo preencher o formulario de contato disponibilizado na pagina do
CS-ESSSM, sendo as condicGes de aluguer enviadas apds a andlise do pedido, nomeadamente o valor de
aluguer.

c) Os pedidos de aluguer realizados por entidades externas, mas ao abrigo de protocolos

estabelecidos previamente, estardo isentos de pagamento.
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Artigo 4.2
(Davidas e casos omissos)
a) Todas as duvidas e os casos omissos suscitados na interpretacdo e aplicagdo do presente

Regulamento sdo resolvidos pelos Coordenadores do Centro de Simulacdo;

Artigo 5.2
(Entrada em vigor)

a) O presente Regulamento entra em vigor apds a sua aprovagao em CD.
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