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FICHA CURRICULAR 
 

1. Identificação da Unidade Curricular 

Unidade 
curricular 

Ética e Deontologia ECTS 2 

Curso 
Mestrado em Enfermagem de Saúde 

Infantil e Pediátrica  
Ano 1 Semestre 1 

Área 
científica 

Filosofia e Ética Subárea Enfermagem 

Carga horária T.Contacto 18 T.Ind.  36 T.Total 54 

  

Tipo de aula T 10 TP 4 PL  OT 4 S  E  Av  

 
 

2. Equipa Docente 

3. Objetivos   

• Aprofundar o conhecimento sobre os conceitos de Ética filosófica e de Ética 

aplicada à profissão de Enfermagem (Deontologia). 

• Revelar conhecimento sobre o agir ético do enfermeiro em situações 

particulares dos cuidados de enfermagem especializados. 

• Diferenciar problema de dilema ético no contexto dos cuidados de 

enfermagem especializados. 

• Revelar conhecimento sobre as principais teorias éticas como referência 

para a tomada de decisão ética. 

• Compreender os modelos de tomada de decisão ética. 

4. Conteúdos 

• Dos conceitos de Ética e Deontologia à Ética e Deontologia de Enfermagem 

• Princípios e valores éticos na Saúde e na Enfermagem. 

• O agir ético do enfermeiro em situações particulares dos Cuidados de 

Enfermagem especializados. 

• Problemas e Dilemas éticos no contexto dos Cuidados de Enfermagem 

especializados. 

• Teorias éticas: teleológica, compreensiva, deontológica, do cuidar e 

principialista. 
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• Modelos de Tomada de decisão ética e resolução de situações problemáticas 

emergentes da prática clínica em contexto de cuidados de enfermagem 

especializados. 

• O Código Deontológico do Enfermeiro como instrumento orientador duma 

prática ética dos cuidados de enfermagem especializados. 

 

5.  Métodos e técnicas de ensino 

6.  Estratégias de avaliação 
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