REGULAMENTO DE ENSINO CLiNICO/ ESTAGIO REC/E

Preambulo
O presente regulamento pretende definir o funcionamento geral dos ensinos clinicos/ estagios
(EC/ E) dos cursos de licenciatura e curso técnico superior profissional (TeSP) na Escola Superior
de Saude de Santa Maria (ESSSM). O EC/ E é uma parte essencial e indispensavel nos cursos na
area da saude. Ao integrar o estudante nas equipas de trabalho, este estabelece rela¢gdes mais
préximas com os profissionais e o contexto clinico real, facilitando desta forma a insergdo futura
no mercado do trabalho. A par desta dimensdo de socializagdo ha outras competéncias
adquiridas em contexto de trabalho: o trabalho em equipa, a organizagao individual do trabalho,
as relagdes interpessoais, a partilha de responsabilidades, a aprendizagem com as novas

situagdes, a comunicagdo e a tomada de decisado individual ou em equipa.

I

Artigo 1.°
Natureza e finalidade do EC/ E

1. Cada curso ministrado na ESSSM integra no seu plano de estudos EC/ E de acordo:tl:om as
especificidades das suas areas cientificas.

2. Os requisitos minimos de frequéncia de cada EC/ E sdo especificas de cada curso-e
encontram-se descritas no Regulamento Geral de Frequéncia, Avaliagdo, Transi¢do e
Precedéncia.

3. Os objetivos, conteudos programaticos, método de avaliagao e formula de classificagao final
de cada EC/ E encontram-se definidos nos descritores e guides dos mesmos.

4. Os EC/ E concretizam-se em diferentes instituicdes de acolhimento, de acordo com as

especificidades de cada curso e valéncia.

Artigo 2.°
Organizagdo do EC/ E
1. O Coordenador de Curso divulgara a lista das instituices de acolhimento, onde irdo decorrer
os EC/ E, bem como, o nimero de vagas disponiveis.
2. A distribuicdo dos estudantes pelas instituigdes de acolhimento é da competéncia do
Coordenador de Curso, podendo ser delegada no docente gestor da unidade curricular. A

distribuicdo final deve ser comunicada a secretaria pedagdgica.
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REGULAMENTO DE ENSINO CLiNICO/ ESTAGIO REC/ E

3. ParacadaEC/E é elaborado um guido, com base no descritor da unidade curricular, segundo

modelo existente no Sistema Interno de Garantia da Qualidade.

Artigo 3.°

Responsabilidade dos Docentes em EC/ E

O docente gestor da unidade curricular de EC/ E participa ativamente no processo de avaliagdo

do estudante, articulando com todos os docentes e tutores intervenientes, reportando qualquer

incidente ao Coordenador de Curso. Sdo-lhe atribuidas as seguintes responsabilidades:

a)

b)

c)

d)

e)

Efetuar o planeamento do respetivo EC/ E.

Operacionalizar o programa da unidade curricular em conformidade com os objetivos
definidos no descritor, previamente aprovado pelo Coordenador de Curso e pelos-érgaos
de gestao.

Assegurar o bom funcionamento da unidade curricular, garantindo que todas as reunides
de preparagdo, momentos de avaliagdes, entre outros, sao efetuados.

Coordenar a equipa de docentes e tutores envolvidos, em particular na organizacdo das
diferentes. atividades inerentes ao mesmo, assegurando que sdo dadas condicbes
semelhantes a todos os estudantes, potenciando as suas experiéncias e competéncias.

Elaborar o relatério de avaliagdo da unidade curricular.

No curso de Licenciatura em Enfermagem, o acompanhamento dos EC/ E integra as seguintes

fungdes:

a)

Docentes: consideram-se como docentes, todos os docentes internos que se encontram
afetos as aulas de orientacio tutorial das unidades curriculares de EC/ E. Estes docentes
participam ativamente no processo de avaliagdo do estudante, articulam com os tutores
acompanhantes ou tutor supervisor, e reportam qualquer incidente ao docente gestor

da unidade curricular e ao Coordenador de Curso.

b) Tutor acompanhante: o papel de tutor acompanhante aplica-se ao Ensino Clinico Il —

Médica, Ensino Clinico Il - Cirtrgica e, quando solicitado pelainstitui¢ao de acolhimento,

a outros EC/ E. O tutor acompanhante é um enfermeiro da pratica clinica, contratado
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pela ESSSM, apds recrutamento publico, para o acompanhamento dos estudantes

durante o periodo do respetivo EC/ E.

c) Tutor supervisor: o papel de tutor supervisor aplica-se aos locais de EC/ E ndo abrangidos

pela alinea b). O tutor supervisor é responsavel pela supervisdo do estudante na

instituicdo de acolhimento, competindo-lhe fazer a interligagdo entre a escola, os

estudantes e os locais da pratica clinica.

d) Tutor local: o papel de tutor local sé se aplica aos locais de EC/ E ndo abrangidos pela

alinea b). O tutor local é um tutor definido pela instituicdo de acolhimento para a

orientacdo, acompanhamento e supervisdo interna do estudante. Este tutor reporta

diretamente ao tutor supervisor ou ao docente.
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Imagem 1. Hierarquia do acompanhamento dos EC/ E do curso de Licenciatura em Enfermagem

Nos restantes cursos lecionados na ESSSM, o acompanhamento dos EC/ E integra as seguintes

fungdes:
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a) Docente Supervisor: considera-se como docente supervisor o docente,
preferencialmente um docente interno, responsavel pela supervisdo do estudante na
instituicdo de acolhimento, competindo-lhe fazer a interligagdo entre a escola, os
estudantes e os locais da pratica clinica. Simultaneamente, estes docentes sdo
responsaveis pela avaliagdo dos trabalhos escritos desenvolvidos pelo estudante.

b) Tutor local: o tutor local é um tutor definido pela instituicdo de acolhimento para a
orientagdo, acompanhamento e supervisdo interna do estudante. Este tutor reporta

diretamente ao docente supervisor.
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Imagem 2. Hierarquia do acompanhamento dos EC/ E dos restantes cursos

Artigo 4.°
Avalia¢do do EC/ E
1. OEC/E é objeto de avaliagdo continua.
2. A avaliacdo continua pode ser eliminatéria em qualquer momento do EC/ E, podendo
determinar a suspensdo imediata, como consequéncia da atribuicdo fundamentada de uma

avaliacdo negativa, sempre que o estudante manifeste conhecimentos ou comportamentos

il
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inadequados, pondo em causa a prestagao de cuidados ao utente ou o bom funcionamento

dai
3. As

nstituicdo de acolhimento em que esteja integrado.

uspensdo do EC/ E deve ser fundamentada em reunido realizada com todos os

intervenientes no EC/ E, incluindo o Coordenador de Curso. Desta reunido resulta uma ata

elaborada pelo gestor da unidade curricular, que é remetida ao Coordenador de Curso, no

prazo maximo de 72 horas. Este constituira fundamento para reprovagdo do estudante.

4. A metodologia de avaliacdo e o célculo da nota final encontram-se descritas no descritor da

unidade curricular, sendo especifica de cada EC/ E.

5. O EC/E n3o é suscetivel de melhoria de nota, nem de recurso.

—_ Artigo 5.° —

Deveres do estudante que frequenta o EC/ E

Durante a realizagdo do EC/ E, o estudante deve orientar a sua conduta pelos seguintes

principi

a)

0s:

Conhecer a missdo, o regulamento interno e os procedimentos em vigor na institui¢des

de acolhimento. —

b) Desenvolver as atividades, de acordo com os objetivos da unidade curricular, com
empenho e rigor, contribuindo para a boa imagem das instituicoes de acolhimento e da
ESSSM.

c) Cuidar da sua imagem pessoal respeitando os principios de fardamento estabelecidos.
d) Orientar a sua conduta na realiza¢do das atividades e na interacdo com os membros da
equipa de saude, pautada pelos principios de cidadania, de ética e de humanizagao.

e) Utilizar adequadamente os bens e equipamentos colocados ao seu dispor.

f) Apresentar sugestées que possam contribuir para a melhoria dos processos e das
praticas.

Artigo 6.°
Revisdo do Regulamento
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As propostas de revisdao do Regulamento sdo formuladas pelos Coordenadores de Curso, para
apreciacdo pelo Conselho Pedagogico e pelo Conselho Técnico-Cientifico, e posterior

homologagdo pelo Conselho de Diregdo da ESSSM.

Artigo 7.°
Duavidas e casos omissos
As duvidas e os casos omissos suscitados na aplicagdo do presente Regulamento serdo

resolvidos pelo Conselho de Diregdo.

Artigo 8.°
e Entrada em vigor =

O presente Regulamento entra em vigor apés a sua publicacado.
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