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Horas Totais: 48 ECTS: 2.5 Horas Práticas Laboratoriais: 
 

 

Horas Contato: 16  Horas Estágio:   

Horas Trabalho Autónomo:   Horas Seminário: 
 

 

- Mobiliza conhecimentos e habilidades múltiplas para responder em tempo útil e de forma holística ao 
doente em situação de paragem cardiorrespiratória (CPR); 
- Atua de acordo com o algoritmo de CPR; 
- Executa cuidados técnicos de alta complexidade dirigidos à pessoa a vivenciar processos de 
saúde/doença crítica e ou falência orgânica em CPR. 

 
O estudante deverá, no final da Unidade Curricular ser capaz de: 
- Executar suporte avançado de vida a adultos em paragem cardiorrespiratória; 
- Utilizar meios de suporte avançado de vida; 
- Administrar terapêuticas complexas. 

 
1 - Suporte básico de vida  
2 - Via aérea avançada  
3 - Paragem Respiratória  
4 - Monitorização e Desfibrilhação  
5 - Ritmos de Paragem Cardíaca  
6 - Disritmias peri-paragem  
7 - Acidente vascular cerebral  
8 - Síndrome coronário agudo  
9 - Casos clínicos 

http://www.apastyle.org/

