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Competências a desenvolver: 

 
Objetivos da unidade curricular/módulo: 

 
Conteúdos: 

 
Bibliografia: 

Segundo a norma americana APA – American Psychological Association (http://www.apastyle.org) 

ESTRAN, Neide Valesques Brum - Sala de Emergências: Emergências clínicas e traumáticas. 1º ed.. 
Porto Alegre : Editora da UFRGS, 2003. 351 P.. ISBN 85-7025-710-4 
EUROPEAN RESUSCITATION COUNCIL - European Trauma Course (ETC), 2010 
GARCÍA JA, Minaya - Manual práctico de ventilación mecánica no invasiva en medicina de urgencias 
y emergencias : Manual del alumno. Madrid : Grupo Aula Médica, 2007. 168 p.. ISBN 978-84-7885-436-
3 
MASSADA, Salvador da Rocha - Avaliação e Ressuscitação do doente com trauma grave : Normas 
de Orientação clínica e administrativa. 1ª ed..  : Grupo de Trauma do Hospital de S. João, 2002. 111 p.. 
ISBN 972-9027-98-6 

Horas Totais : 72 ECTS:  3 Horas Práticas Laboratoriais: 
 

 

Horas Contato: 24  Horas Estágio:   

Horas Trabalho Autónomo:   Horas Seminário: 
 

 

- Mobiliza conhecimentos e habilidades múltiplas para responder em tempo útil e de forma holística ao 
doente em situação de emergência; 
- Atua de acordo com os algoritmos; 
- Presta cuidados à pessoa em situação de emergência e na antecipação da instabilidade e risco de 
falência orgânica; 
- Executa cuidados técnicos de alta complexidade dirigidos à pessoa a vivenciar processos de 
saúde/doença crítica e ou falência orgânica; 
- Atribui graus de urgência ao doente em situação critica e decide a sequência de actuação; 
- Promove ambiente seguro no transporte do doente; 
- Promove atenção e cuidados especifico a doentes vitimas de doenças tropicais. 

O estudante deverá, no final da Unidade Curricular ser capaz de: 
- Operacionalizar o conceito de cuidados ao doente emergente; 
- Avaliar os diferentes tipos de emergencia; 
- Reconhecer as vias verdes; 
- Descrever as etapas do transportes de doente crítico; 
- Atuar na vítima de doenças tropicais. 

 
1. Organização e liderança dos serviços de urgências. 

2. Classificação de risco na urgência-Sistemas de triagem. 

3. Práticas Avançadas em Situações de Emergência, a importância da equipe multidisciplinar. 

4. Ativação das Vias Verdes. 

5. Urgências de doenças tropicais 

6. Emergências intra-hospitalares. 

7. A família no serviço de urgência. 

8. Transporte intra e entra hospitalar. 

http://www.apastyle.org/


 

ANO LETIVO – 2019/2020 
 

Pós Graduação de Cuidados Intensivos, Emergência e Doente 
Crítico 

 
DESCRITOR DA UNIDADE CURRICULAR/MÓDULO: MÓDULO VII – URGÊNCIA, 

EMERGÊNCIA E TRANSPORTE DO DOENTE CRÍTICO 
 

 

Cópia não controlada quando impressa 

 

NATIONAL ASSOCIATUION OF EMERGENCY MEDICAL TECHNICIANSALFARODiego730 - 
Atendimento Pré-Hospitalar ao traumatizado. 6ª ed.. Rio de Janeiro : Elsiver, 2007. p. 596. ISBN 978-
85-352-2145-9 
NUNES, Fernando Manuel - Manual de trauma. 5º ed.. Loures : Lusociência, 2009. 183 p.. ISBN 978-972-
8930-52-3 
ORDEM DOS MÉDICOS - Normas de boa prática em trauma. Centro Editor Livreiro da Ordem dos 
Médicos, 2009. 225 p.. ISBN 978-972-99348-8-9 
ORDEM DOS MÉDICOS - Transporte de Doentes Críticos: Recomendações. Centro Editor Livreiro da 
Ordem dos Médicos, 2008. 45 p. 

 
 

 


