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Capacidade de implementar intervenções de enfermagem no âmbito da instrumentação cirúrgica. 

na especialidade de cirurgia ortopédica e traumatológica. 

 Aprofundar conhecimentos em Cirurgia Ortopédica e Traumatológica 

 Desenvolver competências em instrumentação em Cirurgia Ortopédica e Traumatológica 

1. Patologias do foro orto traumático e respetivas correções cirúrgicas 

2. Instrumentação em Ortopedia 

2.1 Instrumentos cirúrgicos específicos utilizados nas diferentes cirurgias do foro orto traumática 

      2.2Intervenção do enfermeiro instrumentista: colocação de mesas cirúrgicas e respetiva 

instrumentação 

3. Workshop «Coluna Cervical» 

3.1 – Instrumentação em coluna cervical 

4. Workshop «Coluna Lombar» 

4.1 Instrumentação em coluna lombar 

5. Workshop «Instrumentação mão e pé» 

5.1 Instrumentação em mão e pé 

6. Workshop «Instrumentação em Artroplastia do Joelho anca e ombro» 

6.1 Instrumentação em artroplastia joelho, anca e ombro 

7. Curso Básico de Material de Osteossíntese 

7.1 Princípios básicos de osteossíntese 

7.2 História da evolução da osteossíntese 

7.3 Diferentes placas, parafusos e encavilhamentos 

7.4 Práticas de instrumentação  

8. Workshoop «Instrumentação em Cirurgia artroscópica/Sistemas de recolha de sangue» 

8.1 Princípios básicos de artroscopia; componentes material especifico em cirurgia artroscópica 

Práticas de instrumentação em artroscopia 
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