ANO LETIVO —2019/2020

j POs-GRADUACAO EM DE CUIDADOS INTENSIVOS, EMERGENCIA E DOENTE
CRiTICO

DESCRITOR DA UNIDADE CURRICULAR/MODULO:; MODULO |V — DOENTE CRITICO-
CUIDADOS INTENSIVOS

Horas Totais: 96 ECTS: 4 Horas Préticas Laboratoriais:
Horas Contato: 32 Horas Estagio:
Horas Trabalho Autbnomo: Horas Seminério:

Competéncias a desenvolver:

- Mobiliza conhecimentos e habilidades multiplas para responder em tempo Util e de a holisti€a ao
doente em situacdo de instabilidade hemodinamica;

- Atua de acordo com o algoritmo de doente critico;

- Presta cuidados a pessoa em situagéo de instabilidade hemodindmica e na
instabilidade e risco de faléncia organica;

- Executa cuidados técnicos de alta complexidade dirigidos a pessoa a vi¥encial
salde/doenca critica e ou faléncia organica;

- Atribui graus de urgéncia ao doente em situacéo de insuficiéncia
atuacao;

- Promove ambiente seguro na transplantacao.

jfave e deCidir a sequéncia de

Objetivos da unidade curricular/médulo:

O estudante deverd, no final da Unidade Curricular ser cape
- Operacionalizar conceitos de Hemodinamica;
- Atuar com competéncias na transplantacdo

- Reconhecer os diferentes tipos de altera¢cdesiHemodi icas;
- Proceder a andlise de cenarios choque;
- Descrever e atuar de acordo com ondicd doe

\

Conteudos:

1. Hemodinamica:

s de choques;

- Algoritmos de atuacéo;

ios basicos de monitorizacéo;

- Tipo d& monitorizagdes;

ratica e simulacao;

ontagem e treino dos varios tipos de monitorizacao;
icos com interpretacdo de dados (Nutricao):

- Anatomia e fisiologia gastrointestinal;

s cli
- Nutricdo enteral;
- Nutricdo parenteral,
- O Doente em Cuidado Intensivos - caracterizacao e estratificagdo
da gravidade;

- Principios orientadores da prescri¢cdo da nutricdo em ambiente de
cuidados intensivos;
- Casos Clinicos;
3. Farmacologia:
- indices terapéuticos;
- Janela terapéutica;
- Forma farmacéutica em doente critico.
4. Doente Critico:

- Avaliacdo da dor em doentes criticos;
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- Tipos de Choque;
- Trabalho de Equipa em situacdes de Emergéncia;
- Vias aéreas dificeis;
- Transporte do doente em situagéo de trauma;
- Consultas de Follow-up.
5. Transplantacéo:
- Atividade de colheita e transplantacéo;
- Transplantes hepaticos;
- Transplante de cérnea;
- Transplante renal;
- Transplante cardiaco;
- O profissional de saude e o doente transpl
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