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Competências a desenvolver: 

 

Objetivos da unidade curricular/módulo: 

 

Conteúdos: 

 

Bibliografia: 

Segundo a norma americana APA – American Psychological Association 

(http://www.apastyle.org) 

 AESOP – Enfermagem Perioperatória - da Filosofia à prática dos cuidados. Lisboa: 

Lusodidacta, 2006. 356 p. ISBN: 972-8930-16-X. Afonso, S., Carvalho, E., & Oliveira, N. 

(2014). O papel do enfermeiro na prevenção de complicações associadas à prática da 

eletrocirurgia. SUMÁRIO/SUMMARY, 9, 76 

 AESOP (1999, Abril/Junho). Práticas recomendadas, posicionamentos. Revista 

Enfermagem, 2ª série 

Horas Totais: 30 ECTS: 1 Horas Práticas Laboratoriais: 
 

 

Horas Contato: 10  Horas Estágio:   

Horas Trabalho Autónomo: 20  Horas Seminário: 
 

 

Capacitação de competências técnicas relacionadas com suturas manuais e suturas mecânicas nos 

diferentes contextos do perioperatório 

 Adquirir conhecimentos e capacidades avançadas no âmbito das suturas 

 Enunciar as principais indicações da sutura cutânea 

 Identificar as situações específicas de sutura 

 Efetuar os vários procedimentos de sutura 

1. Suturas Manuais e suas caraterísticas.  

1.1 . Diferentes tipos de suturas 

1.2.  Agulhas/Fios Cirúrgicos: caraterísticas e acondicionamento 

       1.3.  Normas de manuseamento 

2. Suturas Automáticas e suas caraterísticas 

2.1 – Diferentes tipos de dispositivos  

2.2  - Normas manuseamento de dispositivos 

 3. Workshop “Suturas Manuais” 

4. Workshop “Suturas Mecânicas” 

http://www.apastyle.org/
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