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Horas Totais: 90 ECTS: 35 Horas Praticas Laboratoriais:
Horas Contato: 30 Horas Estagio:
Horas Trabalho Auténomo: Horas Seminario:

Competéncias a desenvolver:

Demonstra conhecer os planos e os principios de atuacéo em situagdes de catastrofe;
- Colabora na elaboracéo do plano de emergéncia e catastrofe da Instituicdo/Servi
- Identifica os varios tipos de emergéncias e as implicacdes para a saude;
- Atribui graus de urgéncia e decide a sequéncia de atuacao;

Objetivos da unidade curricular/médulo:

O estudante deverd, no final da Unidade Curricular ser capaz de?
- Operacionalizar o conceito de medicina de catastrofe e acide
- Reconhecer nos diferentes tipos de patologias os diferen
- Identificar a importancia da atuacéo especializada;
- Proceder a andlise de cenarios multivitimas;

- Dinamizar as respostas em situacdes de atuacdo com co
- Trabalhar em equipa em teatro de operagdes.

g'da concecao a Acao;

Conteudos:

1. Urgéncias de Cardiologia.

2. Urgéncias Re

- Pafticularidades anatémicas em Pediatria.

Tridngulo de avaliagdo Pediatrica (triagem pediatrica).
- Urgéncias Respiratorias.

- Urgéncias cardiovasculares.
- Urgéncias Meroldgicas.
- Urgéncias geniturinarias.
- Diabetes.
Medicina de catéstrofe.

- Principais conceitos.

- Definicao e classificacéo dos diferentes tipos de Acidente Catastroéficos-
Multivitimas, Catéstrofe, Acidente Catastrofico de Efeito Limitado e Acidente Catastréfico de
Efeito Major.

- Planos de emergéncia e catastrofe.

- Relevancia dos simulacros.
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4. Doente Ortopédico.
Fundamentos de Ortopedia.

- Doente Critico Ortopédico.
- Cirurgia Ortopédica-Complicacdes.
- Cirurgia Ortopédica no Idoso.

5. Urgéncias Psiquiatrica.
- Violéncia em mudltiplas situacées.
- Stress Social.
- Suicidio.
- Depressao.

6. Doente Critico Queimado.

7. Gravida em Situacgéo Critica.

Bibliografia: A

Segundo a norma americana APA — American Psychological Association (http://
Bibliografia fundamental:
ATIENZA R. - Puesta al diay practica en catastrophes sagit@si

Il Vol pp 551-559. Lisboa, 2006
BANDEIRA, R, [et al.] - Catastrophe MediCi
Medicine, 2006

BANDEIRA, R.; PEREIRA-PINTO
Nacional de Bombeiros Ano 2, n°5

BANDEIRA, R.; MAFALDA-REIS Ay;
of the Portuguese Campai ini
Coimbra.
ESCOLA DE SOCORRISMO
de Socorrismo Cruz Vermelha P

GARCIA JA, Min - Manual practico de ventilacién mecanicano invasiva en medicinade urgencias
y emergencias: el alumno. Madrid: Grupo Aula Médica, 2007. 168 p. ISBN 978-84-7885-436-3
MARCELI de ventilacdo mecénica do adulto. Loures: Lusociéncia, 2008. 256 p.
ISBN 97

ocha - Avaliacdo e Ressuscitacdo do doente com trauma grave: Normas de
ministrativa. 12 ed.: Grupo de Trauma do Hospital de S. Jo&o, 2002. 111 p. ISBN

Barbara Aires - Emergéncia médica pré-hospitalar: Que realidade. Loures: Lusociéncia,
4 p.. ISBN 978-972-8930-33-2
,J. - O Hospital na Urgéncia: Estudo por observacéo participante. Coimbra: Formasau, 2002.
p. ISBN 972-8485-26-3

ENEFF, J. - O Hospital na Urgéncia : Estudo por observacéo participante. Coimbra : Formasau,
2002. 226 p. ISBN 972-8485-26-3
ROSALES, Santiago - Manual de primeiros socorros: E prevencdo de grandes catastrofes e
terramotos. Madrid: Saldiforma, 2000. 463 p. ISBN 84-8055-393-6
ROSALES, Santiago - Manual de primeiros socorros: E prevencdo de grandes catastrofes e
terramotos. Madrid: Saldiforma, 2000. 463 p.. ISBN 84-8055-393-6
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SHEEHY, Susan - Enfermagem de Urgéncia: da teoria a pratica. Loures: Lusociéncia, 2000. 877 p.
ISBN 972-8383-16-9

SHEEHY, Susan - Enfermagem de Urgéncia: da teoria a pratica. Loures: Lusociéncia, 2000. 877 p..
ISBN 972-8383-16-9
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