
 

ANO LETIVO – 2019/ 2020 
 

PÓS-GRADUAÇÃO EM CUIDADOS PALIATIVOS 
 

DESCRITOR DA UNIDADE CURRICULAR/MÓDULO:  
INVESTIGAÇÃO APLICADA AOS CUIDADOS PALIATIVOS 

 

Cópia não controlada quando impressa 

 

 

Competências a desenvolver: 

 

Objetivos da unidade curricular/módulo: 

 
Conteúdos: 

 
Bibliografia: 

 

1. Higginson, I.J., Evans, C.J., Grande, G., Preston, N., Morgan, M., McCrone, P., ... & Murray, S.A. (2013). 
Evaluating complex interventions in end of life care: the MORECare statement on good practice 
generated by a synthesis of transparent expert consultations and systematic reviews. BMC Medicine, 
11(1), 111. 

2. Gysels, M., Evans, C. J., Lewis, P., Speck, P., Benalia, H., Preston, N. J., ... & Higginson, I. J. (2013). 
MORECare research methods guidance development: recommendations for ethical issues in palliative 
and end-of-life care research. Palliative medicine, 27(10), 908-917. 

3. Bausewein, C., Daveson, B., Benalia, H., Simon, S. T., & Higginson, I. J. (2011). Outcome measurement 
in palliative care: the essentials. PRISMA. 

4. Barbosa, A. (2012). Investigação quantitativa em cuidados paliativos. Núcleo de CP. Centro de Bioética. 
Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa: Lisboa. 

5. Barbosa, A. (2012). Investigação quantitativa em cuidados paliativos. Núcleo de CP. Centro de Bioética. 
Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa: Lisboa. 

 

 

Horas Totais : 270h ECTS: 10 
Horas Práticas 
Laboratoriais: 

0h  

Horas Contato: 
73h  

(TP – 30h; OT – 35h) 
 Horas Estágio: 0h  

Horas Trabalho Autónomo: 197h  Horas Seminário: 8h  

 

- Refletir, de forma crítica e sustentada, acerca da evidência científica; 
- Desenhar estudos relevantes, exequíveis e sólidos. 

 

 Apresentar e discutir os métodos disponíveis e mais adequados para a realização de investigação 
em cuidados paliativos, ajudando os formandos a compreender e desenvolver estudos relevantes, 
sólidos e exequíveis, em estreita ligação com a prática clínica. 

  

 

1.  Questões de investigação e desenhos de estudo 
2. Qualidade científica em cuidados paliativos 
3. Aspetos éticos em populações vulneráveis 
4. Fases de estudo e aspetos práticos 
5. Revisões sistemáticas da Literatura 
6. Estudos observacionais 
7. Estudos intervencionais 
8. Estudos qualitativos  
9. Estudos mistos 
10. Medição de benefícios e custos 
11. Translação para a prática 
 


