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Horas Totais : 270h ECTS: 10 
Horas Práticas 
Laboratoriais: 

0h  

Horas Contato: 
73h  

(TP – 30h; OT – 35h) 
 Horas Estágio: 0h  

Horas Trabalho Autónomo: 197h  Horas Seminário: 8h  

 

- Refletir, de forma crítica e sustentada, acerca da evidência científica; 
- Desenhar estudos relevantes, exequíveis e sólidos. 

 

 Apresentar e discutir os métodos disponíveis e mais adequados para a realização de investigação 
em cuidados paliativos, ajudando os formandos a compreender e desenvolver estudos relevantes, 
sólidos e exequíveis, em estreita ligação com a prática clínica. 

  

 

1.  Questões de investigação e desenhos de estudo 
2. Qualidade científica em cuidados paliativos 
3. Aspetos éticos em populações vulneráveis 
4. Fases de estudo e aspetos práticos 
5. Revisões sistemáticas da Literatura 
6. Estudos observacionais 
7. Estudos intervencionais 
8. Estudos qualitativos  
9. Estudos mistos 
10. Medição de benefícios e custos 
11. Translação para a prática 
 


