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Horas Totais : 162h ECTS: 6 
Horas Práticas 
Laboratoriais: 

0h  

Horas Contato: 
48h  

(T-20h; TP – 10h; OT – 
10h) 

 Horas Estágio: 0h  

Horas Trabalho Autónomo: 114h  Horas Seminário: 8h  

 

 Responder aos desafios clínicos e processos de tomada de decisão no contexto específico dos 
cuidados paliativos pediátricos. 

 

 Conhecer os princípios gerais e os objetivos específicos dos Cuidados Paliativos Pediátricos (CPP); 

 Identificar as particularidades da criança e adolescente tendo em conta a idade e o desenvolvimento 
psicomotor; 

 Reconhecer a importância do binómio criança-família na prestação de CPP; 

 Adquirir competências na abordagem correta do doente e a sua família, na respetiva área profissional 
específica, tendo em consideração uma visão integrada, coordenada e interdisciplinar. 
 

 

1. Princípios e especificidades dos Cuidados Paliativos Pediátricos 
2. Organização e articulação de serviços 
3. Comunicação em Cuidados Paliativos Pediátricos 
4. Aspectos do desenvolvimento da Criança e Adolescente 
5. Apoio ao Luto 
6. Controlo de sintomas 
7. Intervenção social e papel da escola 
8. Cuidados paliativos peri e neonatais 
9. Questões éticas em Cuidados Paliativos Pediátricos 
10. Cuidados em fim de vida 
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