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F(c):rlﬁ:g da%_ Ano: Semestre: Area (CNAEF): ECTS:
10 40 Anual 726 44

Horas de Trabalho do Estudante

Contacto:
- Teorico/ Pratica Trabalho de s EC/ Orientagao
Horas Totais: Teorico Préatica Laboratorial Campo Seminario Estagio Tutori
1232 0 0 0 0 0 735

Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidées e competéncias
estudantes):

1. Efetuar a avaliagdo subijetiva e fisica de utentes/clientes, de uacao patolégica
e clinica visando o diagnéstico em fisioterapia;

2. Realizar um plano de intervengdo (tratamento, habilitaca reabilitacdo) de acordo com a

situagdo patoldgica e/ou clinica em causa, face & iaQeientifica, e de acordo com as
necessidades funcionais e expectativas do utefite/clientegvisapdo a promoc¢do da saude e
prevencdo da doenca, da deficiéncia, da incapad alinadaptacédo, de modo a atingir a
maxima funcionalidade e qualidade de vida;

Registar de forma sistematica dos dadgsrefativos as avaliacdes e/ou intervencdes efetuadas;
Relacionar os resultados obtidos com [evidénciat@ientifica;

Desenvolver o interesse numapréatica

Realizar raciocinio clini(? i
procedimentos realizados face

oA W

entacdo e justificacdo) relativamente aos

relate the obtained results with scientific evidence;
evelop the interest in evidence based practice;

erformed procedures, according to the requested clinical cases.

()ontel]dos programaticos:
y

A. Pratica orientada e supervisionada das diferentes abordagens e procedimento de intervencdo, em
utentes/clientes com disfungdes de natureza neuro-muasculo-esquelética, neurolégica,
cardiorrespiratéria, mental, de desenvolvimento ou outras.
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B. Analise critica, discusséo, argumentacéo e justificacéo, da informacéo e procedimentos registados
nas fichas clinicas, relativas aos casos clinicos seguidos pelo aluno, durante os diferentes médulos
de estagio.

Descriptive syllabus:

dysfunctions.
B. Critical analysis, discussion, argumentation and justification, of the i

different units of the clinical education.

Bibliografia principal/Principal Bibliography:

Segundo a norma americana APA — American Psychological Association (http://

http://www.wcpt.org/
http://www.apta.org/
http://www.csp.org.uk/
http://www.apfisio.pt/
http://www.physiotherapy.asn.au/
http://www.enphe.org )
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