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7 LICENCIATURA EM FISIOTERAPIA
St St e DESCRITOR DA UNIDADE CURRICULAR;
INVESTIGACAO APLICADA A FISIOTERAPIA
FcCJ:rlfr:g dé%_ Ano: Semestre: Area (CNAEF): ECTS:
0 30 1° 726 5

Horas de Trabalho do Estudante

Contacto:

Teobrico/ Préatica Trabalho de o EC/ Orientacdo
Seminario )

Teorico Pratica Laboratorial Campo Estagio

Tutorié

Horas Totais:
140 20 30 0 0 0

Objetivos da unidade curricular:

Compreender a importancia da pratica baseada na evidéncia

Conhecer as etapas fundamentais no desenvolvimentg de u ientifico em fisioterapia;
Identificar e caracterizar os diferentes tipos de estudos cieqtifi hecendo os fatores que

limitam a sua validade externa e interna;
Reconhecer e interpretar medidas importantes de ¢
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suas limitagbes;
8. Compreender e interpretar a investigaga

fisioterapia.
9. Sercapaz de abordar uma questao cient

ao problema.

Objectives of the curricul

g s~ WwWDN PRk
D
-
(%))
—_
Q
>
o
2]
°©
D
2
="
(@]
(@]
]
>
(@]
D
=]
—
(2]
Q
>
o
3
D
—
>0
o
o
=k
o
Q
D
2]
=
©
Q
—
D
o
—
o
(%]
Q.
D
>
=
=
(@]
=
D
]
D
Q
=
(@]
=

characterize different types of scientific research studies, recognizing the factors
rnal and internal validity of the studies;

understand the advantages and disadvantages of different research methods and to understand
i limitations;

f physiotherapy;
9.4'To be able to address a research question, designing an outbreak investigation applying
appropriate epidemiologic methods.
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Contelido programatico descritivo:

A. Investigacdo em fisioterapia: conceitos e terminologia base.

B. As etapas da investigacédo cientifica.

C. Amostragem e selecdo de participantes.

D. Tipologia de estudos cientificos: estudos observacionais, estudos quase experimentais, est
experimentais e niveis de evidéncia.

E. Os erros em investigacao cientifica: viés, confundimento e interacéo.

F. Medir satde e doenca: medidas de frequéncia, medidas de associacdo e megdidas de i cto.

G. Elaboracao de um projeto cientifico.

H. Divulgag&o do conhecimento cientifico em fisioterapia.

Descriptive syllabus:

A. Scientific research in physiotherapy: concepts and termi
The steps of scientific research.
Sampling and participants' selection.
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impact.
G. Development of a scientific research p
H. Dissemination of scientific Kno

Bibliografia principal/Principal Bihliograghy:

Segundo a norma americana APA — America ical Association (http://www.apastyle.org)

Carter, R.E. & Lubinsky, J. (2046). Physi
Louis: Elsevier.

| therapy research: principles and applications (5th edition). St.

Glasser, S. (2008 ntials of clinical research (2nd edition). Birmingham: Springer.

Gordis, L. Ia (42 edicao). Loures: Lusodidacta.
Hicks de investigacdo para terapeutas clinicos (32 edi¢cdo). Loures: Lusodidacta.
P etodologia de Investigacdo e Comunica¢do do Conhecimento Cientifico (12 edi¢&o).

boa: Lidel - Edicbes Técnicas, Lda.
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