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Horas Totais : 135h ECTS: 5 
Horas Práticas 
Laboratoriais: 

0h  

Horas Contato: 
41h  

(T-8h; TP – 16h; OT – 10h) 
 Horas Estágio: 0h  

Horas Trabalho Autónomo: 94h  Horas Seminário: 7h  

 

 Responder aos desafios clínicos e processos de tomada de decisão ética em CP. 

 

 Identificar as principais questões éticas em cuidados paliativos; 

 Descrever o processo de deliberação ética de tomada de decisão; 

 Conhecer o enquadramento legal das questões sobre decisões em contexto de fim de vida.  
 

 

1. Bioética e Cuidados Paliativos 
2. A pessoa vulnerável: Processo de tomada de decisão 
3. Testamento Vital: Enquadramento nacional e europeu.  
3.1. Diretivas Antecipadas de Vontade. 
4. Das questões éticas às questões legais: Obstinação terapêutica e morte a pedido do doente. 
5. Sedação Paliativa 
 


