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FISIOTERAPIA EM CONDICOES CARDIORESPIRATORIAS Il

Fgrlfr:ggdé%: Ano: Semestre: Area (CNAEF): ECTS:
10 20 20 726 7
A
Horas de Trabalho do Estudante
Contacto:
Tebrico Te(’?ri_col Prética_ Trabalho de Semindrio Eg:/ _ Orienta_géo
Horas Totais: Pratica Laboratorial Campo Estagio Tutorié
196 15 15 45 0 0 0

Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptiddes e competéncias
estudantes):

3. Adquirir conhecimentos sobre as técnicas de
respiratéria em diferentes contextos.

disfuncéo cardiovascular e/
5. Analisar criticamente o trabalh

inciples of the intervention of the cardiorespiratory physiotherapy
and respective levels ofNevidence associated with the practice according to the International
Classificatien of Functioning, Disability and Health (ICF) and oxygen transport model.

dge in establishing goals and plans of intervention for cardiovascular and

stify them, to situations of physical therapy intervention for clients with cardiovascular and / or

reSRikatory dysfunction or at risk of developing them.
5. \lo critically analyze the developed work.

0s programéticos:

A. Conhecer as bases fisioldgicas e efeitos sistémicos das diferentes técnicas de fisioterapia
cardiovascular e respiratéria

Conhecer os parametros mais relevantes na monitorizacéo destes pacientes

Compreender os objetivos a curto e a longo prazo

D. Descrever os principios para a prescri¢cdo de mobilizacéo e exercicio
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Compreender os efeitos do posicionamento corporal.

Aplicar as diferentes técnicas de higiene brdénquica, alivio de dispneia e treino respiratério
Identificar as caracteristicas de uma unidade de cuidados intensivos e seu equipamento
Conhecer sinais e sintomas de quando introduzir ventilacdo mecéanica ndo invasiva e invasjya
Descrever diferentes tipos de interfaces, ventiladores, modos ventilatérios e suas indicag
Descrever os contextos necessarios a aplicacédo de VNI ou VI

Compreender a adaptacdo dos sistemas cardiovascular e respiratorio ao esforgo

Suporte Basico de Vida

rxAxeTITomm

y

Relevant parameters in monitoring these patients
Short and long term objectives

Principles for prescribing exercise and mobilization
Effects of body positioning

Techniques of bronchial hygiene, relief of dyspnea
Characteristics of an intensive care unit and its eq

Descriptive syllabus:
A. Physiological basis and systemic effects of different techniques off cardievascular jand respiratory
physiotherapy

and respiratory’training

Application of NIV or VI contexts
Cardiovascular and respira system
Basic Life Support

daptation to effort
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