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TECNICO SUPERIOR PROFISSIONAL EM GERONTOLOGIA E CUIDADOS DE LONGA
DURACAO

DESCRITOR DA UNIDADE CURRICULAR: PRINCIPIOS DE FARMACOLOGIA

Ciclo de "
Formac3o: Ano: Semestre: Area (CNAEF): ECTS:
100 10 20 727 5
y4
Horas de Trabalho do Estudante
Contacto:
- Teorico/ Pratica Trabalho de s EC/ Orientagao
Horas Totais: Tedrico Pratica Laboratorial Campo Seminario Estagio Tutorial
135 18 20 12

Objetivos da unidade curricular e competéncias a desenvolver:

e Conhecer o modo de atuagédo dos medicamentos nos sistemas

o Entender a farmacologia como corre¢do de uma disfungéo f

e Entender os mecanismos de acdo dos farmacos e seus pg§siveig efei ecundarios;

e Reconhecer as diferentes vias de administracédo dos farma ;

e Compreender a necessidade da prescricéo para dete pos terapéuticos

e Ter nogdes béasicas no aconselhamento aos utentg omedicacao responséavel

To know the way drugs work in living s
Understanding pharmacolo i i i ion;

Understand the mechanisms o i and their possible side effects;
Recognize different routes of ad 0

Understand the need for prescri
Have the basics in the égﬁto tf

Contelido programatico desc:' ivo: k
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de farmacolck’

de acdo dos farmacos.
ipais interacdes farmacolégicas

v
v
v

V|a de administragédo topicas.
iferencas farmacologicas entre as diferentes vias de administracao.

rupos terapéuticos
Antibiéticos,
anti-inflamatérios ndo esteroides e esteroides,
analgésicos fortes,
sedativos e ansioliticos.

AN NN

IV — NogOes terapéuticas
v' Identificacdo dos transtornos das patologias menores
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v Identificacé@o dos seus tratamentos

V - Aconselhamento na automedicacéo

VI — Seminario — Aspetos da Farmacologia no Idoso e em Pacientes Crdnicos

Descriptive syllabus:

| - Pharmacology basics):

v" General cycle of medicines.

v'  Bioavailability.

v" General mechanisms of action of drugs
Il - Drug administration routes

v Enteric route of administration.

v Parenteral routes of administration.

v Topical routes of administration.

v' Pharmacological differences between different routes of inistgation

Il - Therapeutic groups
v" Antibiotics,
v" non-steroidal anti-inflammatory drugs and steroid
v' strong analgesics,
v/ sedatives and anxiolytics

IV - Therapeutic notions
v Identification of disorders of
v Study of the main pharma

identification of their treatments.

V - Counseling in self-medication

VI - Seminar - Aspects of Pharmacelogy infthe Elderly and in Chronic Patients

Bibliografia principal/Princi ?y,

Segundo a norma americana APA — A&Psychological Association (http://www.apastyle.orq)

, H.P. Rang; M.M. Dale, J.M. Ritter, P.K. Moore (Eds), 6th edition, Churchill

entosa e suas Bases Farmacolégicas (Manual de Farmacologia e
alter Osswald e Serafim Guimaraes (Eds), 52 edicdo, Porto Editora, 2006.
Pharmacological Basis of Therapeutics, J.C. Hardman, L.E. Limbird et al (Eds),
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