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NCE/15/00135 — Relatorio preliminar da CAE
- Novo ciclo de estudos

Caracterizacao do pedido

Perguntas A.1 a A.10

A.1. Instituicao de Ensino Superior / Entidade Instituidora:
Provincia Portuguesa Das Franciscanas Missionarias De Nossa Senhora
A.1.a. Outra(s) Instituicao(oes) de Ensino Superior / Entidade(s) Instituidora(s):

A.2. Unidade(s) organica(s) (faculdade, escola, Instituto, etc.):

Escola Superior De Enfermagem De Santa Maria

A.3. Designacao do ciclo de estudos:

Licenciatura em Fisioterapia

A.4. Grau:

Licenciado

A.5. Area cientifica predominante do ciclo de estudos:

Fisioterapia

A.6.1 Classificagao da area principal do ciclo de estudos (3 algarismos), de acordo com a Portaria n.2
256/2005, de 16 de Marco (CNAEF):

726

A.6.2 Classificagao da area secundaria do ciclo de estudos (3 algarismos), de acordo com a Portaria
n.2 256/2005, de 16 de Margo (CNAEF), se aplicavel:

<sem resposta>

A.6.3 Classificagao de outra area secundéaria do ciclo de estudos (3 algarismos), de acordo com a
Portaria n.2 256/2005, de 16 de Margo (CNAEF), se aplicavel:

<sem resposta>

A.7. Numero de créditos ECTS necessario a obtencdo do grau:

240

A.8. Duracgao do ciclo de estudos (art.2 3 DL-74/2006, de 26 de Marco):

4 anos - 8 semestres

A.9. Numero de vagas proposto:

40

A.10. Condigdes especificas de ingresso:

Condigoes regime geral: Ter aprovacao num curso de ensino secundario ou habilitacao nacional ou
estrangeira legalmente equivalente; Ter realizado as provas de ingresso exigidas, com a
classificagdo igual ou superior a minima fixada; Satisfazer os pré-requisitos.Assim, as condigdes
especificas de ingresso neste curso serao:Provas de Ingresso: Um dos seguintes conjuntos:02
Biologia e Geologia ou 02 Biologia e Geologia + 07 Fisica e Quimica ou 02 Biologia e Geologia + 18
PortuguésClassificagdes Minimas: Nota de Candidatura 95 pontos, Provas de Ingresso 95
pontosFéormula de Calculo: Média do secundario 60%, Provas de ingresso 40%Pré-Requisitos: Grupo
A- Comunicagao InterpessoalDe acordo com os regulamentos 215 e 216/2009, de 22 de maio, DR, 22
série, n® 99, podem ainda aceder ao curso, estudantes admitidos por provas especialmente
adequadas destinadas a avaliar a capacidade para a frequéncia do ensino superior dos maiores de 23
anos e transferéncias, mudancas de curso e reingresso.
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Relatorio da CAE - Novo Ciclo de Estudos

1. Instrucao do pedido

1.1.1. Deliberagoes dos érgaos que legal e estatutariamente foram ouvidos no processo de criagao
do ciclo de estudos:

Existem, sao adequadas e cumprem os requisitos legais

1.1.2. Evidéncias que fundamentam a classificacdo de cumprimento assinalada:

O pedido para o novo programa de estudo foi apresentado aos drgdaos competentes da Instituicao
(Lei 62/2007 10 de setembro art. 619, n.2)

1.2.1. Docente(s) responsavel(eis) pela coordenacao da implementacao do ciclo de estudos:

Foi indicado e tem o perfil adequado

1.2.2. Evidéncias que fundamentam a classificacdo de cumprimento assinalada:

Ambos os docentes indicados para a coordenacao possuem um perfil académico e/ou profissional
adequado e esta previsto serem contratados em regime de tempo completo.

2. Condicoes especificas de ingresso, estrutura curricular e plano de estudos.

2.1.1. Condicoes especificas de ingresso:

Existem, sao adequadas e cumprem os requisitos legais

2.1.2. Evidéncias que fundamentam as classificagoes de cumprimento assinalada:

As condicgOes especificas de ingresso estao de acordo com os requisitos legais gerais, bem como para
0s cursos na area da saude.

2.2.1. Designacao

E adequada

2.2.2. Evidéncias que fundamentam as classificacoes de cumprimento assinaladas.

O programa de estudo ¢ apropriadamente denominado como sendo em Fisioterapia.

2.3.1. Estrutura Curricular e Plano de Estudos:

Existem, sao adequados e cumprem os requisitos legais

2.3.2. Evidéncias que fundamentam as classificagdes de cumprimento assinalada:

A estrutura curricular do plano de estudos é apresentada e estd em conformidade com a legislagao
geral exigida (Decreto-Lei 42/2005, 22 de fevereiro, o capitulo II e Decreto-Lei 74/2006, 24 de Margo
alterado pelo Decreto-Lei n.2 107/2008, 25 de junho e pelo Decreto-Lei 115/2013, 07 de agosto) e os
requisitos especificos para cada area.

3. Descricao e fundamentacao dos objetivos, sua adequacao ao projeto
educativo, cientifico e cultural da Instituicao e unidades curriculares

3.1. Dos objectivos do ciclo de estudos

3.1.1. Foram formulados objectivos gerais para o ciclo de estudos:

Sim

3.1.2. Foram definidos objectivos de aprendizagem (conhecimentos, aptiddes e competéncias) a
desenvolver pelos estudantes:

Sim

3.1.3. O ciclo de estudos esta inserido na estratégia institucional de oferta formativa face a missao
da Instituicao:

Sim

3.1.4. Evidéncias que fundamentam as classificacées de cumprimento assinaladas em 3.1.1, 3.1.2 e
3.1.3.

Os objetivos gerais fornecem uma visao do que o fisioterapeuta deve ser capaz de fazer quando
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entrar na profissao de fisioterapia. Os resultados de aprendizagem fornecem "insights" sobre como
os conhecimentos, capacidades e competéncias serao desenvolvidas dentro do programa para atingir
estes objetivos. Os resultados de aprendizagem sao compativeis com a missao e a estratégia da
instituicdo, que pretende transformar-se numa escola de saude.

3.1.5. Pontos Fortes:

3.1.6. Recomendacgoes de melhoria:

3.2. Adequacao ao projecto educativo, cientifico e cultural da instituicao

3.2.1. A Instituicao definiu um projecto educativo, cientifico e cultural proprio:

Em parte

3.2.2. Os objectivos gerais definidos para o ciclo de estudos sdao compativeis com o projecto
educativo, cientifico e cultural da Instituicao:

Em parte

3.2.3. Evidéncias que fundamentam as classificacoes de cumprimento assinaladas em 3.2.1 e 3.2.2.:
A Instituicao define o seu projeto educativo, cientifico e cultural. A evidéncia apresentada é mais
forte em relacao ao sucesso dos seus projetos educacionais e culturais, no entanto, em relacao a
investigacao orientada e ao desenvolvimento de projetos experimentais, as prioridades apresentadas
parecem prever a participacao em grupos de pesquisa com linhas de pesquisa acordadas e formacao
de redes nacionais e internacionais, no entanto nao ha nenhuma evidéncia de eles estarem em
atividade neste momento.

3.2.4. Pontos Fortes:

A instituicao estabeleceu lagos comunitarios através dos seus programas de enfermagem. Em
relagdo a pratica de ensino a Escola desenvolveu atividades em contexto real, através de protocolos
com diversas instituigoes, visando o desenvolvimento de alto nivel de habilidades profissionais e
técnicas para ir ao encontro das exigéncias crescentes do mercado de trabalho.

3.2.5. Recomendacgoes de melhoria:

Fornecer mais informacgoes especificas sobre os planos da instituigao para o desenvolvimento de
uma estratégia de investigacdo que envolva a fisioterapia .

3.3. Da organizacao do ciclo de estudos

3.3.1. Os conteudos programaticos de cada unidade curricular sdo coerentes com os respectivos
objectivos de aprendizagem (conhecimentos, aptiddes e competéncias):

Sim

3.3.2. As metodologias de ensino (avaliacdo incluida) de cada unidade curricular sao coerentes com
os respectivos objectivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidoes e competéncias):

Sim

3.3.3. Evidéncias que fundamentam as classifica¢des de cumprimento assinaladas em 3.3.1 e 3.3.2.:
Os resultados de aprendizagem previstos para cada uma das unidades curriculares sao apresentados
e estabelecida a correspondéncia onde serao alcangados dentro do conteudo curricular da respetiva
unidade.

3.3.4. Pontos Fortes:

Sao utilizadas, ao longo dos quatro anos do programa, uma variedade de metodologias de ensino e
aprendizagem e de estratégias de avaliagao.

3.3.5. Recomendacoes de melhoria:
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4. Recursos docentes

4.1. O corpo docente cumpre os requisitos legais (corpo docente proprio, academicamente
qualificado e especializado na(s) area(s) fundamental(ais)):

Sim

4.2. A maioria dos docentes tem ligacao estavel a Instituicao por um periodo superior a trés anos. A
Instituicdo mostra uma boa dinamica de formacao do seu pessoal docente:

Nao

4.3. Existe um procedimento de avaliacao do desempenho do pessoal docente, de forma a garantir a
necessaria competéncia cientifica e pedagdgica e a sua actualizagao:

Sim

4.4. Evidéncias que fundamentam as classificagoes de cumprimento assinalada em 4.1., 4.2. e 4.3:
Como esta é uma proposta de um novo programa de estudos da instituicdo atualmente ndo tem o seu
proprio corpo docente qualificado na area de fisioterapia, no entanto, o pessoal propost, se
empregado, ird cumprir com os critérios legais de referéncia para um programa de primeiro ciclo.
O procedimento de avaliacao de desempenho do pessoal docente fornece uma avaliagao
tridimensional; pedagogico, técnico-cientifico e organizacional. A avaliagao pedagogica é feita numa
base regular através do preenchimento de questionarios pelos estudantes em relagao aos docentes e
ao funcionamento das respetivas unidades curriculares. Existe ainda um processo de avaliagao pelo
Conselho Técnico Cientifico, supervisionado pelo Conselho de Diregao, que sera realizado
obrigatoriamente de trés em trés anos.

4.5. Pontos fortes:

A proposta estabelece a criacao de uma Comissao de Avaliacao do Pessoal Docente, composta por
um minimo de 3 e um maximo de 5 professores e os procedimentos de avaliacao delineados sdo um
ponto forte se esta for feita de uma forma que facilite a partilha de boas praticas.

4.6. Recomendacoes de melhoria:

Ha um risco com o sistema de pontuac¢ao da avaliacdo de desempenho dos professores descrito, que
pode criar divisoes entre os professores, pelo que se recomenda que esta abordagem seja
enquadrada numa cultura de melhoria continua e de desenvolvimento pessoal e ndo apenas como
um meio para a selecao e progressao na carreira.

5. Descricao e fundamentacao de outros recursos humanos e
materiais

5.1. O ciclo de estudos dispoe de outros recursos humanos indispensaveis ao seu bom funcionamento:
Sim

5.2. O ciclo de estudos dispoe das instalacoes fisicas (espacos lectivos, bibliotecas, laboratorios,
salas de computadores, etc.) necessarias ao cumprimento dos objectivos:

Em parte

5.3. O ciclo de estudos dispde dos equipamentos didacticos e cientificos e dos materiais necessarios
ao cumprimento dos objectivos:

Em parte

5.4. Evidéncias que fundamentam as classificacdes de cumprimento assinaladas em 5.1, 5.2 e 5.3.:
As instalagoes apresentadas para o ciclo de estudos parecem adequadas em relagao ao ensino
genérico, ao apoio ao processo de ensino aprendizagem e ao apoio social. No entanto, em relacdo
aos espagcos de ensino de fisioterapia especializados a informacdo é muito vaga, sem evidéncia de
espaco (areas) ou indicacdo do nimero de lugares para as aulas praticas, considerando
principalmente o nimero proposto de 40 alunos. Nao ha nenhuma referéncia as instalacoes e / ou
equipamentos para a recolha de dados / avaliacao que permitam a realizacdo de estudos de
investigacao, como previsto no 42 ano do curso.
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5.5. Pontos fortes:

Acesso a piscina de hidroterapia do Hospital de Santa Maria para fins de ensino.

5.6. Recomendacoes de melhoria:

Apresentar evidéncia de que existem, pelo menos, trés tipos de espagos para aulas praticas:

1 - sala com 10 mesas de tratamento (grupos de 20 estudantes), a fim de permitir a formacao em
pares (a distancia entre as mesas deve, de preferéncia, permitir a circulacao ao redor, mas um dos
tops pode ser contra a parede);

2 - sala do tipo "ginasio de fisioterapia ", com o equipamento fixo habitual, e espago para a
realizagao de exercicios em grupo no chao (classe de seis pessoas) com colocagao dos colchoes
correspondentes (area de referéncia de 120 metros quadrados);

3 - espacgo para a realizacao de estudos de investigagao, que permita ser reservado com o
equipamento de recolha de dados montado nos periodos durante a colheita de dados. O espaco deve
ser ajustado ao equipamento para o estudo e a avaliagdao de movimento, e para permitir a analise de
marcha (um lado deve ter pelo menos 8 metros de comprimento).

Fornecer uma lista detalhada de equipamentos especializados e de investigacao.

6. Actividades de formacao e investigacao

6.1. Existe(m) centro(s) de investigacao, em que os docentes desenvolvem a sua atividade cientifica,
reconhecido(s) e com boa avaliagao, na drea predominante do ciclo de estudos:

Em parte

6.2. Existem publicacdes cientificas do pessoal docente afecto ao ciclo de estudos, na area
predominante do ciclo de estudos, em revistas internacionais com revisao por pares nos ultimos
cinco anos:

Em parte

6.3. Existem actividades cientificas, tecnoldgicas, culturais e artisticas desenvolvidas na area do
ciclo de estudos e integradas em projectos e/ou parcerias nacionais e internacionais:

Nao

6.4. Evidéncias que fundamentam as classificacdes de cumprimento assinaladas em 6.1, 6.2 e 6.3.:
Como este é um novo programa ndo existem atualmente ligagoes com a investigagao em fisioterapia
ou publicacoes em revistas de fisioterapia nacionais ou internacionais no entanto, o corpo docente
proposto tem publicacoes e ligacdes com outras universidades e centros de pesquisa, sendo
expectavel que essas ligagdes possam ser mantidas quando integrarem o corpo docente desta
Instituigao. O corpo docente ja atualmente em fungdes na Instituicao, tem ligagoes externas e uma
série de publicacoes.

6.5. Pontos fortes:

O Instituto esta envolvido com a Maia, para varios projetos de satde, em colaboragao com outras
Universidades, Camara Municipal da Maia e a Associagao Protetora dos Diabéticos de Portugal.

A escola integra o Conselho Social do CREATING HEALTH - Research and Innovation Funding,
gabinete de apoio a captacdo de financiamento para Inovacao e Investigacao (I&I) em Satde,
coordenado pela area de Saude Publica do Instituto de Ciéncias da Saude da UCP.

6.6. Recomendacdes de melhoria:

Estabelecer linhas de pesquisa e uma estratégia de investigacdo que integre a pesquisa em
Fisioterapia que venha a ser criada, no sentido de desenvolver as competéncias e a capacidade de
realizar investigacgdo a nivel da propria Escola.

7. Actividades de desenvolvimento tecnoldgico, prestacao de
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servicos a comunidade e formacao avancada

7.1. A oferta destas actividades corresponde as necessidades do mercado e a missao e objectivos da
Instituicao:

Sim

7.2. Evidéncias que fundamentam a classificacao de cumprimento assinalada em 7.1.:

A informacao disponibilizada afirma que o Instituto oferece os seguintes servicos a comunidade:
projeto de voluntariado TreVo; projeto de Saide Escolar “Maia, Melhor Postura, Mais Saude”;
projeto de prevencao de quedas em idosos “60+”, feiras da satude e apoio a atividades desportivas.
A intencdo é desenvolver atividades complementares especificas com a aprovacgdo do ciclo de
estudos em Fisioterapia.

7.3. Pontos fortes:

7.4. Recomendacgoes de melhoria:

8. Enquadramento na rede do ensino superior publico

8.1. Os estudos apresentados (com base em dados do ME) mostram previsivel empregabilidade dos
formados por este ciclo de estudos:

Sim

8.2. Os dados de acesso (DGES) mostram o potencial do ciclo de estudos para atrair estudantes:
Sim

8.3. O novo ciclo de estudos sera oferecido em colaboragdao com outras Instituicoes da regiao que
leccionam ciclos de estudos similares:

Em parte

8.4. Evidéncias que fundamentam as classificagcdes de cumprimento assinaladas em 8.1, 8.2 e 8.3.:
Apesar das taxas de desemprego estarem a aumentar, a procura pelos cursos de fisioterapia
continua elevada.

A escola tem protocolo de cooperacao estabelecidos com as seguintes instituigbes: Faculdade de
Fisioterapia da Universidade de Coruia; Instituto Politécnico de Leiria, Instituto Politécnico do Porto.
O objetivo destas colaboracgoes é promover o intercambio de docentes, de investigagao cientifica e
transferéncia de conhecimento na area cientifica de fisioterapia. No entanto, o impacto destas
colaboracoes sobre o processo de educacao dos estudantes de fisioterapia nao pode ainda ser
avaliado.

8.5. Pontos fortes:

8.6. Recomendacoes de melhoria:

9. Fundamentacao do numero total de créditos ECTS do
novo ciclo de estudos

9.1. A atribuicdo do numero total de unidades de crédito e a duragao do ciclo de estudos estdao
justificadas de forma convincente:

Sim

9.2. Existe uma metodologia para o calculo dos créditos ECTS das unidades curriculares:

Sim

9.3. Existe evidéncia de que a determinacao das unidades de crédito foi feita apos consulta aos
docentes:
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Sim

9.4. Evidéncias que fundamentam as classificagbes de cumprimento assinaladas em 9.1, 9.2 ¢ 9.3.:
A metodologia utilizada para calcular o nimero de créditos nas unidades curriculares incluiu a
consulta aos professores de cada uma das unidades curriculares e a discussao com os membros do
ConselhoTécnico-Cientifico , que também efetuou uma analise e aprovagao final.

9.5. Pontos fortes:

9.6. Recomendacoes de melhoria:

10. Comparacao com ciclos de estudos de Instituicoes de
referéncia no Espaco Europeu de Ensino Superior

10.1. O ciclo de estudos tem duragao e estrutura semelhantes a ciclos de estudos de Instituigoes de
referéncia do Espago Europeu de Ensino Superior:

Sim

10.2. O ciclo de estudos tem objectivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidoes e competéncias)
analogos as de outros ciclos de estudos de Instituigdes de referéncia do Espacgo Europeu de Ensino
Superior:

Sim

10.3. Evidéncias que fundamentam as classificagoes de cumprimento assinaladas em 10.1 e 10.2.:

A Instituicao oferece evidéncias de que o programa de estudo em fisioterapia proposto é semelhante
nos seus objetivos, resultados, estrutura, duragao e metodologias de ensino aprendizagem com
outros programas de estudo de primeiro ciclo em fisioterapia no Espaco Europeu do Ensino Superior.
10.4. Pontos fortes:

10.5. Recomendacoes de melhoria:

11. Estagios e periodos de formacao em servico

11.1. Existem locais de estagio e/ou formagao em servigo:

Em parte

11.2. Séo indicados recursos proprios da Instituicao para acompanhar os seus estudantes no periodo
de estdgio e/ou formacdo em servigo:

Em parte

11.3. Existem mecanismos para assegurar a qualidade dos estdgios e periodos de formagao em
servico dos estudantes:

Em parte

11.4. Séo indicados orientadores cooperantes do estagio ou formacdo em servigo, em numero e com
qualificagcoes adequadas (para ciclos de estudos de formacao de professores):

Nao

11.5. Evidéncias que fundamentam as classificacoes de cumprimento assinaladas em 11.1 a 11.4.:

E apresentada a lista de hospitais e clinicas com protocolos para a realizacdo de estagios,
juntamente com um mapa mostrando a distribuicao das vagas por cada local. Prop6e-se que o ensino
clinico sera fornecido pela instituicao de acolhimento no entanto, neste momento nao é apresentada
uma lista dos supervisores externos ou das suas qualificacdes. E apresentado um mapa com o0s
critérios que serao utilizados na selecdo e avaliagao dos supervisores externos.

11.6. Pontos fortes:
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11.7. Recomendacoes de melhoria:

Fornecer informacgdes relacionadas com as valéncias possiveis (areas clinicas) em cada local de
estagio, a fim de ser possivel comprovar que é assegurado que todos os alunos tém oportunidade de
colocagao em todas as valéncias fundamentais da pratica clinica em fisioterapia.

Fornecer informagoes sobre a lista dos monitores externos com as suas qualificagoes.

12. Conclusoes

12.1. Recomendagcao final:

O ciclo de estudos deve ser acreditado condicionalmente

12.2. Periodo de acreditagdo condicional, em anos (se aplicavel):

2

12.3. Condigoes (se aplicavel):

O numero de vagas ser reduzido para 30 nos primeiros dois anos. Este nimero pode ser alterado
para 40. se forem cumpridas as condigoes apresentadas a seguir.

A IES deve fornecer evidéncia de que:

1 - O corpo docente efetivamente contratado, no final do segundo ano, corresponde ao pessoal
docente proposto, a fim de cumprir todos os requisitos legais;

2 - As instalagoes incluem espacos de laboratdrio para aulas praticas, tal como recomendado no
ponto 5.6 ;

3 - Os alunos tém disponivel o equipamento necessario para a pratica profissional e investigacao,
apresentando uma lista detalhada dos equipamentos especializados e de investigacdao em uso na
escola;

4 - E garantido que todos os alunos tém oportunidades de colocagdo em todas as valéncias
fundamentais da pratica clinica;

5 - Possui uma lista de supervisores externos (monitores de estagio) qualificados que garantam os
estdgios clinicos para todos os alunos, quando o curso estiver em pleno funcionamento.

12.4. Fundamentagdo da recomendacao:

A proposta parece ser consistente, mas ha necessidade de acompanhar a implementagao progressiva
do programa e verificacdao de que estdao reunidas as condicoes legais.

O pessoal docente especializado esta atualmente ligado a outras entidades (1);

A descrigao das instalagoes e dos equipamentos ja disponiveis ou a serem adquiridas é muito vaga e
nao permite uma decisao clara sobre a sua adequacao (2-3)

Considerando o numero proposto de estudantes, existe a necessidade de garantir que estdo reunidas
as condigcoes de formagao clinica (4-5)
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