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Dia 20 outubro 

 

9h30 Mesa de abertura 

Moderador: Enf. Márcia Conceição 

* Representante da Ordem dos Enfermeiros 

* Representante da Mesa do Colégio da 

Especialidade de Enfermagem de Saúde Materna 

e Obstétrica 

* Representante do Conselho de Direção da 

Escola Superior de Saúde de Santa Maria 

 

10h00 Mesa 1 | Assistência Pré-Natal 

Especializada na Comunidade 

Moderador: Enf. Mariana Leite 

* A primovacinação ao longo do ciclo de vida da 

Mulher (Enf. Márcia Melo) 

* Tosse Convulsa na grávida (Enf. Olga Pousa) 

 

11h00 Lady-Comp (apresentação) 

11h15 Pausa para Café 

 

11h30 Mesa 2 | Saúde Ginecológica e 

Reprodutiva dos (mais) Jovens 

Moderador: Enf. Cláudia Dias 

* Saúde Ginecológica e Reprodutiva dos Jovens: 

(des)informação (Dr. Cristiana Fonseca) 

* HPV (Enf. Ivone Oliveira/Marta Lopes) 

 

12h30 Pausa para almoço 

 

14h15 Mesa 3 | Da Gravidez para o Pós-

Parto 

Moderador: Enf. Cristiana Marques 

* Prevenção na gravidez de transtornos pós-parto 

(Enf. Ana Cardoso) 

* Reabilitação da puérpera na primeira linha de 

tratamento (Enf. Bruno Soares) 

 

  15h15 Pausa para café 

   

15h30 Mesa 4 | Assistência Especializada 

no Climatério Precoce 

Moderador: Enf. Joana Cruz 

* Impacto do climatério precoce (Enf. Juan 

Galiano/Enf. Celeste Almeida) 

* Terapêuticas no climatério (novas evidências) 

(Enf. Sofia Fernandes) 

 

16h30 Atuação da Pikatuna 

 

Dia 21 de outubro 

 

9h30 Mesa 1 | Assistência Especializada no 

Trabalho de Parto 

Moderador: Enf. Joana Azevedo 

* Hidroterapia no trabalho de parto (Enf. Rosa Pereira) 

* Empoderamento da Mulher no controlo da dor – 

terapias alternativas (Enf. Andreia Maia) 

 

10h30 Divulgação/atribuição prémio póster 

10h45 Pausa para café 

 

11h00 Mesa 2 | A Lei e a Prática Especializada 

Moderador: Enf. Catarina Sousa 

* Principais questões legais decorrentes da prática 

clínica (Enf. Olinda Touça) 

* Enquadramento legal da prática clinica (Dr. Rita 

Oliveira) 

5€ Estudantes 

10€ Profissionais 

 

Comissão Científica: 

Bruno Magalhães | Catarina Sousa | Goreti Marques | 

Márcia Conceição | Olinda Touça 

 

Comissão Organizadora: 

Ana Cardoso | Andreia Maia | Cristiana Marques | 

Cláudia Dias | Ivone Oliveira | Joana Azevedo | Joana 

Cruz | Márcia Melo | Mariana Leite | Marta Lopes | Sofia 

Fernandes 

 

Secretariado: secretariadoVIIjornadas@gmail.com 

                        962 616 736 

 

Poster (submissão ao secretariado até 6 de outubro) 

 

NIB: 0035 0651 0031 0799 2322 4 

(envio de comprovativo de pagamento ao secretariado)  
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